Grau-Erle (Alnus incana)

Die Grau-Erle ist ein sommergriner oft mehrstammiger und bis zu 20m hoher Baum,
der selten ein Alter von 50 (100) Jahren tberschreitet. Sein Name ist auf die
graugrune Blattunterseite und die stets glatte und ebenfalls graue Rinde
zurtckzufiihren (incana = lat.: aschgrau).

Sie ist im Alpenvorland und in den Bayerischen Alpen weit verbreitet und bis in eine
Hohe von 1400 m vorzufinden. Sie begleitet dort die Bergbache und —flisse bis in die
Ebenen (ca. 400 m Meereshohe). Wahrend sie oberhalb von 800 m in den
flussbegleitenden Grau-Erlen-Auenwaldern (Alnetum incanae) oft alleinherrschende
Bestande bildet, wird sie in und unterhalb der montanen Vegetationsstufe in den
Auen nach und nach von anderen Baumarten der Weichholzaue und der
Hartholzaue begleitet bzw. verdrangt (z.B. Silber-Weiden, Ulmen, Eschen).

Die Grau-Erle ist eine ausgesprochene Pionierpflanze, die an die extremen
Standortbedingungen auf den meist kiesigen oder schotterigen Terrassen entlang
rasch stromender Gebirgsflisse sehr gut angepasst ist.

Sie ist sehr frosthart, gegen Hitze und Durre weitgehend unempfindlich und vertragt
haufige, allerdings nicht zu lang anhaltende Uberschwemmungen. Mit ihren kréaftigen
Horizontalwurzeln und den vielen Auslaufern (Wurzelbrut) vermag sie sich gut auf
dem standig bewegten, lockeren Untergrund zu verankern und auszubreiten. Bei
Beschadigungen durch Eisschollen oder Flusssedimente kann sie sich Uber
Stockausschlag relativ gut regenerieren. Sie ist als schnellwachsender Erstbesiedler
der offenen Kies- und Schotterflachen zwar sehr lichtbedirftig, vertragt aber auch
schattigere Standorte. lhre mit einem schmalen Fliigelrand versehenen Friichte
konnen sich gut tber Wind und Wasser ausbreiten. Sie sind im Gegensatz zu den
Frichten der Silber-Weide sehr lange keimfahig, sodass sie die fir die Keimung
unglinstigen Zeiten (z.B. zu hohe Wasserstande) gut tiberdauern kénnen. Uber die
Symbiose mit speziellen Bakterien (Actinorhiza) im Wurzelbereich und die
Ausbildung von Wurzelknélichen haben Erlen die Fahigkeit, Luftstickstoff zu binden.
Sie kdnnen damit auch die nahrstoffarmeren Standorte entlang der Alpenflisse
besiedeln.

Aufgrund des intensiven Wurzelsystems wird die Grau-Erle haufig fur
ingenieurbiologische MalRnahmen wie fir die Befestigung von rutschgefahrdeten
Hangen oder fur Wildbachverbauungen eingesetzt.
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