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Einfihrung in das Jahresthema

1 Einfluhrung in das Jahresthema

Hochwasser ist ein naturliches Ereignis, das in den Einzugsgebieten der Bache und FlUsse entsteht.
Was bei starken Regenfallen nicht im Boden gespeichert oder in Gelandemulden zurlickgehalten wer-
den kann oder verdunstet, fliet ober- oder unterirdisch ins ndchste Gewasser. Eine integrale Hoch-
wasserpravention setzt daher mit Malnahmen zur Verbesserung des naturlichen Rickhalts bereits im
Einzugsgebiet an. Man unterscheidet zwischen Mallnahmen zum Rickhalt in der Flache (landwirt-
schaftliche und waldbauliche Malnahmen sowie Maflnahmen in Siedlungsgebieten) sowie Malinah-
men an Gewassern und in deren Auen. Dezentrale Rickhaltebecken sind ebenfalls wichtige Bestand-
teile integraler Konzepte zum Hochwasserschutz, zahlen definitionsgemaf aber nicht zum natirlichen
Ruckhalt.

MaRnahmen des natirlichen Rickhalts sind auch ein wichtiger Baustein zur Vorsorge gegen Trocken-
heit und Dirre (z. B. Férderung der Grundwasserneubildung) und damit eine wichtige Mallnahme zur
Klimaanpassung. Technische Malnahmen zum Hochwasserschutz kann der naturliche Ruckhalt in
der Regel aber nicht ersetzen. Trotzdem sind die Malinahmen aufgrund der vielfaltigen Synergien und
sehr positiven Wirkungen auf die Umwelt sinnvoll und wichtig. Sie werden daher mit technischen
HochwasserschutzmalRnahmen kombiniert.

Die Umsetzung von Mallnahmen des naturlichen Rickhalts obliegt den verschiedensten Akteuren. In
Siedlungsgebieten kann jeder Einzelne auf seinem Grundstlck z. B. Griindacher anlegen oder Re-
genwasser vor Ort versickern. Auf 6ffentlichen Flachen konnen die Kommunen z. B. Parkplatze ent-
siegeln oder Versickerungsmulden schaffen. Auf dem Land kénnen die Amter fiir landliche Entwick-
lung mit Malinahmen der Flurgliederung und -erschlieffung wichtige Voraussetzungen zur Verbesse-
rung des naturlichen Rickhalts leisten. Dieser kann von jedem Land- bzw. Forstwirt dann durch ent-
sprechende MalRnahmen (z. B. hangparallele Bewirtschaftung, standortgerechte Aufforstung) weiter
verbessert werden.

Die Bayerische Staatsregierung hat im Jahr 2017 zusammen mit Erzeugern, Wasserversorgern, Ver-
banden und Institutionen einen Wasserpakt geschlossen. Dieser Pakt wurde im Dezember 2022 er-
neuert und sowohl um weitere Paktpartner aus den Reihen der Wasserversorger als auch inhaltlich
erweitert. Ziel des Wasserpakts ist es, alle Krafte zu bindeln und damit auf freiwilliger Basis, ergan-
zend zu den gesetzlichen Vorgaben, den Zustand der bayerischen Gewasser und den Landschafts-
wasserhaushalt weiter zu verbessern. Es geht darum, gemeinsam geeignete MalRnahmen zu ergrei-
fen, um die Nahrstoffeintrage in die Gewasser zu minimieren, die Versickerungs- und Wasserspei-
cherfahigkeit der Béden zu verbessern und eine klimaangepasste Flurgestaltung umzusetzen:

Wasserpakt Bayern: Gewasserschutz in der Landwirtschaft - StMUV

Ebenfalls ein breites Blindnis aus Behdrden und Verbanden war der 2023 von der Bayerischen
Staatsregierung initiierte Runde Tisch Wasser. Die im Runden Tisch erarbeiteten Handlungsfelder und
Handlungsempfehlungen werden fortlaufend in die Entwicklung der bestehenden Angebote wie Bera-
tung und Foérderung einflieRen. Die Ergebnisse sind hier veroffentlicht:

Runder Tisch Wasser - Zusammenfassender Abschlussbericht - StMUV

1.1 Inhalt und Zusammenfassung des Jahresthemas

Hochwasserpravention und Vorsorge gegen Trockenheit — nachhaltig und wirkungsvoll: Das Jahrest-
hema zeigt die Méglichkeiten des natirlichen Wasserrickhalts und bietet Kommunen praktische Ein-
blicke in Ansatze zur Bewaltigung aktueller Herausforderungen. Verstandlich und nachvollziehbar wird
der Weg eines Regentropfens bis ins Gewasser dargestellt. Dabei werden wichtige hydrologische
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Einfihrung in das Jahresthema

Prozesse wie Versickerung, Oberflachenabfluss, Abflusskonzentration sowie die Entstehung und Be-
wegung von Hochwasserwellen in Bachen und Flissen erklart.

Praktische MaRnahmen fur eine nachhaltige Zukunft: Die Publikation stellt verschiedene MalRnahmen
vor, die Kommunen direkt umsetzen kénnen. Von bodenbezogenen Ansatzen zur Férderung der Ver-
sickerung uber das Abbremsen des Abflusses auf der Gelandeoberflache bis hin zur Renaturierung
von Gewassern und der VergréRerung von Retentionsraumen — alle Malnahmen werden gut ver-
standlich erklart und durch eine Ubersicht zusammengefasst, die ihre Wirkungen (ibersichtlich dar-
stellt.

Unterstltzung auf allen Ebenen: Kommunen erhalten nicht nur wertvolle fachliche Grundlagen, son-
dern auch eine Ubersicht zu Unterstiitzungsangeboten durch Amter und Férderméglichkeiten. Beson-
ders im Bereich Landwirtschaft, Landliche Entwicklung und Wasserwirtschaft gibt es zahlreiche Hilfe-
stellungen, die den Einstieg in die Umsetzung erleichtern.

Praxisbeispiele flir konkrete Umsetzungen: Ein wichtiger Teil der Publikation sind Beispiele aus Land-
kreisen und Gemeinden Bayerns. Diese zeigen anschaulich, wie das Konzept des natirlichen Was-
serriuckhalts erfolgreich umgesetzt werden kann — von der Planung bis hin zu praktischen MalRnah-
men.

Ein strukturierter Uberblick fir Kommunen: Das Jahresthema konzentriert sich auf nicht-technische
Ansatze. Von Bewirtschaftungsempfehlungen tGber Landschafts- und Flurgestaltung bis hin zu Maf3-
nahmen in und an Gewassern — die Inhalte sind praxisnah und bieten einen wichtigen Beitrag zur Vor-
sorge vor Hochwasser und Trockenheit. Technische Bauwerke wie dezentrale Regenrlckhaltebecken
oder Rigolen im Siedlungsbereich bleiben bewusst auf3en vor, um den nicht-technischen, natirlichen
Ansatz in den Vordergrund zu stellen.

Warum dieses Jahresthema wichtig ist: Es gibt Kommunen die Mdéglichkeit, sich umfassend tber
nachhaltige Lésungen zu informieren, die sowohl die Umwelt schitzen als auch die Lebensqualitat der
Burgerinnen und Birger verbessern. Nutzen Sie die Chance und machen Sie den natlrlichen Wasser-
ruckhalt zu einem zentralen Bestandteil Ihrer Strategie!

1.2 Jahresthemen der Gewasser-Nachbarschaften mit verwandten Inhal-
ten
In den letzten Jahren haben sich die Gewasser-Nachbarschaften bereits intensiver mit einzelnen The-

menbereichen aus dem diesjahrigen Jahresthema beschéftigt. Dazu gehéren zum Beispiel:
e  Feinmaterialeintrage,

e  Graben,

e Hochwasser,

e Klimawandel und kleine Gewasser,

e  Starkregen und Sturzfluten.

Die dazugehdrigen Arbeitshilfen/Anleitungen und Mustervortrage sind auf der Internetseite der Ge-
wasser-Nachbarschaften veréffentlicht:

Themen - Gewésser-Nachbarschaften im Bayerischen Landesamt fur Umwelt
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Vom Regentropfen zum Hochwasser

2 Vom Regentropfen zum Hochwasser
21 Ein Regentropfen fallt — Beginn des Wegs auf der Erdoberflache
» Folie 3

Ein Regentropfen I6st sich aus einer dunklen Wolke. Sein Auftreffen auf der Erdoberflache ist der Be-
ginn umfassender hydrologischer Prozesse und kann bei ergiebigen Regenfallen zur Entstehung ei-
nes Hochwassers fuhren.

Bevor ein Regentropfen den Boden erreicht, ist die Charakteristik des gesamten Niederschlagsereig-
nisses ausschlaggebend: advektiv oder konvektiv. Advektive, groRrdumige Dauerregen erzeugen uber
viele Stunden oder Tage hinweg abflusswirksamen Niederschlag. Insbesondere bei feuchten oder ge-
sattigten Boden beginstigen sie grol¥flachige Flusshochwasserereignisse. Konvektive Starkregen wir-
ken dagegen meist lokal, sind von kurzer Dauer und daflr sehr intensiv. Sie kdnnen Ausloser fiir wild
abflieRendes Wasser und Sturzfluten sein.

» Tipp: Diese Vorgadnge werden im Jahresthema 2024 ,Starkregen und Sturzfluten® der Gewasser-
Nachbarschaften in Kapitel 2 ausfiihrlich beschrieben.

Mit diesem atmospharischen Hintergrund beginnt die weitere Reise des Regentropfens, und mit ihr die
hydrologischen Prozesse von der Abflussbildung bis zur Hochwasserwelle im Gewasser.

Oberflachlich abflieRendes Wasser beginnt mit der Abflussbildung. Sie beschreibt, wie viele der ge-
fallenen Regentropfen abflusswirksam werden, also nicht verdunsten oder im Boden versickern und
gespeichert werden, sondern sich in Richtung eines Gewassers bewegen.

Der nachste Teilprozess wird Abflusskonzentration genannt. Dabei sammeln sich die einzelnen an
der Bodenoberflache verbleibenden Regentropfen, bindeln sich an der Gelandeoberflache in Rich-
tung des tiefsten Punktes lber Rinnen, Senken und Graben und flieRen in Richtung Gewasser.

Im Gewasser selbst formen die gesammelten Wassertropfen eine Abfluss- oder Hochwasserwelle.
Deren zeitliches Auftreten und Hohe bestimmen mafigeblich das Risiko fir Schaden. Auf ihrem Weg
durch das Flieigewasser kann sich die Abflusswelle verformen — ein Prozess der als Wellenablauf
bezeichnet wird.

In ihrer Gesamtheit beeinflussen die drei oben genannten Prozesse das Wellenvolumen, den Scheitel-
abfluss und die Dauer eines Hochwassers und damit das Gefahrenpotential. Jeder einzelne Teilpro-
zess wirkt sich unmittelbar darauf aus, ob eine Hochwasserwelle langsam, weniger hoch und somit
mit malkigem Schadenspotential oder schnell, hoch und zerstdrerisch ablauft.

2.2 Landnutzungswandel und Wasserriickhalt
» Folie 10

Nach der letzten Eiszeit war Mitteleuropa groRtenteils bewaldet. Nur an sehr nassen oder sehr trocke-
nen Standorten entstanden Offenlandbiotope wie (Nieder-) Moore oder Trockenrasen. Der Mensch
hatte damals aufgrund der geringen Bevolkerungsdichte nur einen geringen Einfluss auf die Land-
schaft. Der Wald als naturliche Vegetation mit naturnaher Bodenstruktur sorgte fur hohen Wasserruck-
halt: deutlich mehr Regen als heute versickerte, Boden speicherten das Wasser und gaben es lang-
sam an Bache und Grundwasser ab. Auch der oberflachliche Abfluss war durch den hohen Waldanteil
geringer ausgepragt und gebremst und die Abflusskonzentration auf das nattirliche Mal} beschrankt.
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Mit steigender Bevdlkerungsdichte veranderte sich die Nutzung der Landoberflache. Bis etwa 1900
drangte der Mensch einen grof3en Anteil des Waldes zugunsten von Ackerflachen, Wiesen und Sied-
lungsflachen zuriick. Ebenso wurden erste Feuchtgebiete entwassert und Fliekigewasser begradigt.
Diese Umgestaltungen reduzierten die natirliche Wasserspeicherfahigkeit der Landschaft und be-
schleunigten den Wasserabfluss in Richtung Gewasser.

Im 20. Jahrhundert fiihrten die stark zunehmende Bevdlkerung und Technisierung zu weiteren Veran-
derungen. Siedlungsflachen vergréRerten sich deutlich, landwirtschaftlich genutzte Flachen nahmen
zwar etwas ab, wurden aber intensiver bewirtschaftet und an gréRere Maschinen angepasst (,Flurbe-
reinigung®). Auch Bache und Flisse wurden begradigt und Feuchtgebiete entwassert. Der Waldanteil
nahm wieder leicht zu.

Seit dem Jahr 2000 nimmt in Bayern die versiegelte Flache weiterhin jahrlich um durchschnittlich 44,7
km?, das entspricht mehr als die Halfte des Chiemsees, zu, was die naturlichen Ruckhaltefunktionen
der Erdoberflache weiter reduziert. Bayernweit waren im Jahr 2015 bereits rund 4.200 km? Flache ver-
siegelt, fast das Achtfache der Flache des Bodensees. Hinzu kommt zunehmende Bodenverdichtung
durch den Einsatz immer schwererer Maschinen zur Landbewirtschaftung. Anhaltende strukturelle
Veranderungen durch Wegebau, Entwasserungssysteme, die Erschliefung von Flachen und lineare
Flurstrukturen haben einen entscheidenden Einfluss auf die Versickerung, Abflusskonzentration und
Abflussgeschwindigkeit. Dadurch steigt die Hochwassergefahr und die Grundwasserneubildung wird
reduziert.

2.3 Abflussbildung — Wie entschieden wird, ob ein Regentropfen zu Ab-
fluss wird
» Folien4-5

Ob ein Regentropfen im Boden versickert, voriibergehend gespeichert oder sofort hangabwarts flief3t,
entscheidet sich oft innerhalb weniger Sekunden nach dem Auftreffen auf der Erdoberflache. Diese
LStartbedingungen® werden mafgeblich bestimmt durch:

¢ Riickhalt in der Vegetation: Abfangen, Benetzung, Speicherung von Niederschlag in Baumkro-
nen und auf Pflanzenoberflachen sowie Verdunstung (Interzeption).

e Speichermdéglichkeit an der Gelandeoberflache: Kleinstrelief, Mulden und Oberflachenbe-
schaffenheit (offenporig, rau bis verschlammt, versiegelt).

e Versickerung im Boden: abhangig von Bodenart (Kies/Sand bis Ton), Bodenstruktur, Porenvo-
lumen und aktuelle Bodenfeuchte.

¢ Nutzung und menschliche Eingriffe: Landnutzung und Flurgestaltung, Bodenbearbeitung und
Versiegelung.

Diese Faktoren bestimmen gemeinsam die ,Rickhalte- und Abflussbereitschaft* eines Einzugsge-
biets. Sie bilden den Ausgangspunkt jeder Hochwasserentstehung und beeinflussen malfgeblich de-
ren Intensitat. Boden, Vegetation, Klima und menschliche Eingriffe wirken dabei stets zusammen.

2.31 Versickerung — Wenn der Boden Regentropfen aufnimmt

Hat ein Regentropfen die Mdglichkeit an der Bodenoberflache zu versickern, wird er Teil eines kom-
plexen unterirdischen Systems: Er dringt in Bodenporen ein und bewegt sich zunachst langsam durch
die ungesattigte Bodenzone. Anschlielend kann er als Zwischenabfluss (= seitliche Abflussbewegung
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Vom Regentropfen zum Hochwasser

im Boden) oder mit deutlicher Verzégerung als Grundwasserabfluss wieder an die Oberflache oder in
oberirdische FlieRgewasser gelangen.

Wichtig: Der Vorgang der Versickerung verzogert den Abfluss teils um Stunden oder Tage. Im Falle
des Grundwasserabflusses kdnnen es sogar Monate oder Jahre sein — ein enormer Effekt flir den
Wasserruckhalt.

Wie grofd der Anteil des versickernden Niederschlags ist, hangt insbesondere ab von:

e Vegetationsbedeckung: Pflanzen fangen Niederschlag ab und stellen sich oberflachlichem Ab-
fluss entgegen, ihre Wurzeln schaffen und stabilisieren Bodenporen, die das Versickern férdern.

e Bodenart: kiesige und sandige Bdden lassen Wasser eher schnell versickern, lehmige und
tonige dagegen nur sehr langsam.

e Bodenstruktur: Verdichtungen mindern die Aufnahmefahigkeit deutlich.

e Vorfeuchte des Bodens: wassergesattigte Boéden kdnnen kaum noch Wasser aufnehmen, auch
sehr trockene Bdden kdnnen wasserabweisend wirken.

Natirlicher Rickhalt in der Landschaft und Versickerung sind eng miteinander verbunden: Vegetation
und dauerhafte Bodenbedeckung, humusreiche und wenig verdichtete Béden sowie strukturreiche
Flachen mit Hecken, Waldern und Wiesen erhéhen die Porenrdume und verbessern die Bodenstruk-
tur. Dadurch kann Regenwasser besser aufgenommen, gespeichert und zeitlich verzégert abgegeben
werden.

Damit wirken solche Landschaften wie ein Schwamm: Sie puffern Niederschlage ab, reduzieren den
schnellen Oberflachenabfluss und tragen entscheidend dazu bei, Hochwasserwellen zu dampfen und
Abflussspitzen zu senken. Ein groRerer Wassergehalt in der Landschaft erhéht zudem ihre Verduns-
tungsleistung, reduziert durch Verdunstungskalte extreme Temperaturen und bereitet besser auf Ian-
gere Trockenperioden vor.

2.3.2 Oberflachenabfluss — Wenn der Boden das Wasser nicht aufnehmen kann

Oberflachenabfluss entsteht, wenn mehr Niederschlag fallt, als der Boden Wasser aufnehmen kann
oder die Bodenporen bereits geflllt sind. Das Wasser sammelt sich dann an der Oberflache und flief3t
hangabwarts. Dabei lassen sich drei grundlegende Situationen unterscheiden:

e Gesittigte Boden: Sind alle Bodenporen bereits mit Wasser gefiillt, kann zuséatzlicher Nieder-
schlag nicht mehr versickern und flie3t direkt ab. Dies tritt hAufig nach langen Regenperioden,
wahrend der Schneeschmelze, bei hohem Grundwasserstand oder in Muldenlagen auf und ist
typisch fur groBflachige Winterhochwasser.

o Uberschreitung der Versickerungskapazitit: Ubersteigt die Niederschlagsintensitat das Versi-
ckerungsvermdgen des Bodens — etwa bei Starkregen, auf verdichteten oder auch sehr trocke-
nen Bdden — flie3t Wasser sofort oberflachlich ab, obwohl grundséatzlich noch Speicherraum im
Boden vorhanden ware. Dieser schnelle Abfluss beglnstigt die Entstehung von wild abfliel3en-
dem Wasser und Hochwasser deutlich.

e Versiegelte Flachen: Auf Asphalt, Beton oder Dachern ist keine Versickerung moglich. Nieder-
schlag fliet von Beginn an rasch ab und gelangt konzentriert in Entwasserungssysteme. Wird
das Wasser nicht vor Ort versickert, sondern direkt in Gewasser eingeleitet, werden steile Ab-
flusswellen und hohe Hochwasserscheitel beginstigt.
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Vom Regentropfen zum Hochwasser

Alle drei Prozesse flihren dazu, dass Wasser schnell und gebilindelt Richtung Gewasser gelangt. Sie
sind ein zentraler Faktor der Hochwasserentstehung und beglnstigen zudem Erosion und Stoffein-
trage in die Gewasser.

24 Abflusskonzentration — Wie Regentropfen zu einer gemeinsamen
Hochwasserwelle werden
» Folie 6

Sobald Regentropfen hangabwarts flie3en, verbinden sich einzelne Rinnsale zu gréReren Abflussbah-
nen. Dieser Prozess wird als Abflusskonzentration bezeichnet. Er beschreibt, wie sich abflusswirksa-
mer Niederschlag rdumlich bundelt und in Richtung Gewasser bewegt. Er hangt von den FlieBpfaden
und hydraulischen Eigenschaften der Oberflache ab.

Die Abflusskonzentration wird vor allem beeinflusst durch:

o  Gefille: Steile Hange beschleunigen den Abfluss.

e Rauheit der Oberflache: Bodennahe Vegetation und Strukturen bremsen das Wasser, glatte
Flachen beschleunigen es.

¢ Hindernisse und Querschnittsform: Konzentrierte, abflussglinstige Gerinne und weniger Hin-
dernisse fordern hohe Abflussgeschwindigkeiten.

e  Graben und Entwasserungsstrukturen: Durch Wasserableitung in Graben zwischen landwirt-
schaftlichen Flachen und an (Forst-) Wegen sowie durch Entwasserungsstrukturen (Drainagen)
werden FlieBwege verkirzt und Abflisse beschleunigt.

Schon kleinste topografische Strukturen wie Einschnitte oder Graben biindeln die Regentropfen und
leiten sie weiter. Treffen viele Regentropfen nahezu gleichzeitig in einem Gewasser ein, entsteht dort
eine Hochwasserwelle.

Die Landnutzung pragt die Abflusskonzentration mafgeblich, da sie sowohl die FlieRgeschwindigkeit
als auch die raumliche Blindelung des Wassers beeinflusst. Offene Ackerflachen — insbesondere in
Hanglagen oder nach der Ernte — bieten dem Wasser wenig Widerstand: Glatte Bodenoberflachen,
fehlende Pflanzenbedeckung und Bodenverdichtungen begtinstigen die rasche Bildung von Rinnsa-
len, die Wasser nahezu ungebremst in Graben und Bache leiten. Intensiv genutztes Griinland wirkt
zwar bremsend, doch geringe Vegetationshéhen durch regelmafRige Mahd reduzieren ebenfalls die
Oberflachenrauheit. Siedlungs- und Verkehrsflachen beschleunigen den Abfluss massiv: Versiegelung
und leistungsfahige Entwasserungssysteme verkirzen die Abflusswege stark und fiihren dazu, dass
groRe Wassermengen in kurzer Zeit gleichzeitig im Gewasser ankommen.

Demgegeniiber steht eine vegetationsreiche Landschaft mit wirksamer Flurstruktur, die den Abfluss
gezielt lenkt, bremst und verteilt. Besonders wirksam sind lineare Strukturen wie Feldraine, Grinstrei-
fen, Hecken sowie begriinte Abflussmulden. Richtig angeordnet — insbesondere hangparallel oder ge-
zielt wasserleitend — haben sie einen grof3en Einfluss auf die Abflusskonzentration. Walder, extensi-
ves Grinland, naturnahe Gewasserufer sowie kleinrdumige Strukturen wie Senken, Boschungen oder
Totholz erhéhen zusétzlich die Oberflachenrauheit und schaffen Kleinstbarrieren. Sie bremsen den
Abfluss bereits am Hang, verlangern FlieBwege, foérdern Versickerung und verteilen den Abfluss. Sol-
che Landschaften wirken wie ein feinmaschiges Retentionsnetz, das Wasser festhalt oder umleitet
und zugleich Stoffeintrage in die Gewasser reduziert.
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Vom Regentropfen zum Hochwasser

Das Ergebnis ist eindeutig: Je wirksamer die Flurstruktur und je vielfaltiger und vegetationsreicher die
Landschaft, desto spater und weniger gebiindelt erreichen die Regentropfen das Gewasser — und
desto starker werden Schad bringendes wild abflieRendes Wasser reduziert und Hochwasserwellen
abgeflacht.

» Tipp: Wild abflieRendes Wasser wird im Jahresthema 2024 ,Starkregen und Sturzfluten® der Ge-
wasser-Nachbarschaften ausfiihrlich behandelt.

2.5 Wellenabfluss im Gewasser — Wie eine Hochwasserwelle entsteht und
flieRRt
» Folien7 -10

Haben die Regentropfen den Fluss erreicht, werden sie Teil einer gréReren Einheit: einer Abfluss-
bzw. Hochwasserwelle, die sich flussabwarts bewegt. Diese Welle wird durch Scheitelhdhe, Anstiegs-
und Ablaufzeit sowie durch ihr Wellenvolumen charakterisiert. Der Wellenablauf beschreibt, wie sich
diese Abflusswelle fortbewegt und dabei verandert.

Entstehung der Hochwasserwelle

FlieRen groRe Wassermengen aus dem Einzugsgebiet in kurzer Zeit in ein Gewasser, steigt der Was-
serstand rasch an. Kurzzeitige, konzentrierte Zuflisse erzeugen schnell hohe Scheitelstdnde, wah-
rend langsame Zufliisse zu flacheren Wellen fiihren. Besonders bei groleren Gewassern spielt zu-
dem die zeitliche Uberlagerung der Abflusswellen aus den Zufliissen eine wichtige Rolle. Treffen meh-
rere Wellen gleichzeitig aufeinander, verstarken sie sich gegenseitig und lassen den Hochwasser-
scheitel deutlich ansteigen.

Bewegung der Hochwasserwelle

Die Hochwasserwelle wandert flussabwarts, wobei sich ihr Scheitelpunkt oft schneller fortbewegt als
das Wasser selbst. Auf ihrem Weg verliert die Welle Energie durch Reibung am Flussbett, Ufervegeta-
tion, Hindernissen und Uberflutungsflachen, wodurch sie abflacht.

Naturnahe Flusslandschaften mit Mdandern (,Flussschlingen®), Auen, Totholz, und regelmafligen
Uberflutungsflachen wirken deshalb bremsend und scheitelmindernd. In sogenannten ,ausgebauten*
Gewassern zeigt sich dagegen das Gegenteil: Begradigte Laufe, glatte Ufer und enge Querprofile be-
glinstigen eine steile Welle und beschleunigen ihren Ablauf.

Was eine Hochwasserwelle hoch oder flach werden lasst
Hochwasserwellen werden besonders hoch, wenn:
e wenig Vegetation im Einzugsgebiet vorhanden ist und Bdéden versiegelt oder verdichtet sind,

e FlieBwege und Flielzeiten aus dem Einzugsgebiet kurz sind, Wasser schnell und gebiindelt in
Bache und Flisse gelangt und die Zuflisse im Hauptgewasser gleichzeitig aktiv werden,

e  Gewasser ausgebaut, begradigt oder verschmalert sind und Auen nicht mehr Gberflutet werden
kdénnen.

Sie werden flach und breit, wenn:

e  Vegetation auf der Bodenoberflache die FlieRgeschwindigkeit bremst und Béden grofle Mengen
Wasser aufnehmen kénnen,
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Vom Regentropfen zum Hochwasser

e  Wasser zeitlich verzogert aus dem Einzugsgebiet flielt und sich die Wellen aus den Zuflliissen im
Hauptgewasser nicht zeitlich Gberlagern,

e  FlieRwege durch gewundene Verlaufe (Mdander) verlangert werden und natirliche Auen Wasser
aufnehmen und zeitlich verzdgert wieder abgeben.

2.6 Naturlicher Wasserrickhalt — Zeit gewinnen
» Folie 11

Der natirliche Wasserriickhalt umfasst alle Prozesse, die Wasser langer in der Landschaft halten oder
seine Bewegung verlangsamen. Das Ziel ist kein vollstdndiger Rickhalt, sondern ein ,Abfedern® der
Hochwasserwelle. Zudem wirkt sich das in der Landschaft verbleibende Wasser positiv in Trocken-
phasen aus.

2.6.1 Zentrale Elemente des natiirlichen Wasserriickhalts

Vegetation als Bremse
Gréser, Straucher und Baume:

e Fangen Niederschlag in ihren Blattern und Kronen ab, der teilweise gleich wieder verdunstet (In-
terzeption),

e verlangsamen den Weg des Wassers zum Boden,

e  foérdern durch ihre Wurzeln die Versickerung und

e  bremsen den Oberflachenabfluss.

Boden als Speicher

Lockere, humusreiche, gut durchwurzelte Béden wirken wie ein Schwamm:

e  sie besitzen viele Poren,

e konnen gro’e Wassermengen aufnehmen und

e geben Wasser verzogert wieder ab.

Rauigkeit und Strukturvielfalt

Je strukturreicher und ,unordentlicher” eine Landschaft ist, desto gréRer ist die Reibung — und desto
langsamer bewegen sich die ,vereinten“ Regentropfen in Richtung Bache und Flisse.

Naturnahe Gewasser

Maander, Strukturen wie Totholz und breite Auen verzégern den Abfluss durch verlangerte Wege, er-
héhten Strémungswiderstand und Raum fir Uberflutungen. Dadurch kann Wasser zwischengespei-
chert und zeitlich verzdgert abgegeben werden.

2.6.2 Der zentrale Zusammenhang

Die Reise des Regentropfens macht den Zusammenhang deutlich: Je langer sein Weg ist und je lang-
samer er vorankommt, umso niedriger fallt in der Regel die Hochwasserwelle aus — abgesehen von
unginstigen Uberlagerungseffekten. Natiirlicher Wasserriickhalt setzt daher nicht erst am Fluss, son-
dern im gesamten Einzugsgebiet an. Er kann die Uberflutungsgefahr am Gewésser reduzieren.
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MaRnahmen zum natirlichen Rickhalt

Aus einem einzelnen Regentropfen entsteht noch kein Hochwasser. Erst wenn viele Tropfen fast
gleichzeitig denselben Weg nehmen, kann es am Fluss zu Uberschwemmungen kommen. Deshalb
sind folgende Punkte zur Hochwasservorsorge und Klimawandelanpassung wichtig:

e Landschaften, die dem Regenwasser Zeit zum AbflieRen geben, beugen der Hochwasserentste-
hung vor.

e Je groRRer die Speicher, je vielfaltiger die Strukturen und je langer die Flielwege sind, umso ge-
ringer ist das Schadenspotential einer folgenden Hochwasserwelle im Gewasser.

e Hochwasserpravention beginnt nicht erst an Bach und Fluss, sondern bei jedem Wassertropfen
im Einzugsgebiet, lange bevor er das Gewasser erreicht.

e Und all das Regenwasser, das im Einzugsgebiet verbleibt, férdert die Grundwasserneubildung
oder steht der Vegetation in Trockenperioden zur Verfiigung. Mit fortschreitendem Klimawandel
wird diese Komponente immer wichtiger werden.

3 MaRnahmen zum natiirlichen Ruckhalt
» Folien 13 -14

MaRBnahmen zum natirlichen Wasserriickhalt — wie die Verbesserung der Bodenstruktur, die Vermei-
dung von Bodenverdichtungen und linearer Entwasserungsstrukturen, die Férderung von Vegetations-
vielfalt sowie die Renaturierung von Bachen und die Wiederbelebung von Auen, kénnen nachweislich
Oberflachenabflisse reduzieren und Abflussspitzen verringern. Insbesondere bei hdufigeren Hoch-
wasserereignissen kdnnen Hochwasserwellen abgeflacht werden. Natirlicher Rickhalt kann jedoch
technische HochwasserschutzmalRnahmen wie Deiche und Hochwasserrickhaltebecken nicht erset-
zen, stellt aber eine wichtige und in der Flache wirksame Erganzung dar.

Moglichst dezentral (iber das gesamte Einzugsgebiet verteilte Malnahmen haben dabei zahlreiche
Vorteile. So sind zwar zahlenmaRig mehr Maflnahmen nétig, diese lassen sich aber oft mit relativ ge-
ringem Aufwand flachen- und kostensparend in vorhandene Begebenheiten einbetten. Zudem berei-
chern sie das Landschaftsbild und bieten zahlreiche Synergiemdglichkeiten. Hinzu kommt ein wichti-
ger Faktor: Jede MaRnahme schitzt, was unterhalb im Einzugsgebiet liegt. Beginnt der Riickhalt mog-
lichst frih im Ablaufgeschehen bzw. bevor der Abfluss entsteht, wird z. B. auch Erosion von Boden
verhindert. Wird der grof3e Bodenspeicher und die Landschaft zum Wasserrlickhalt genutzt, steht das
zurickgehaltene Wasser in Trockenzeiten lIanger der Vegetation zur Verfigung, welche wiederum den
Ruckhalt unterstutzt.

Die Vorteile kbnnen Maflnahmen vor allem dann bieten, wenn sie nicht ,aus dem Katalog® in die Land-
schaft gesetzt, sondern individuell fir den Standort und die 6rtliche (Abfluss-) Situation geplant wer-
den. Ein positiver Nebeneffekt sind dabei gut nachvollziehbare Erfolge und eigene Gestaltungsmaog-
lichkeiten, die zu erhdhter Akzeptanz vor Ort fihren. So kann die urspriingliche Herausforderung viele
unterschiedliche MalRnahmentrager ,unter einen Hut zu bringen“ zu einem positiven und selbstverstar-
kenden Effekt fihren.

Grundsatzlich gilt:

Dezentraler Wasserriickhalt ist eine Querschnittsaufgabe, die bei allen raumwirksamen
Planungen und Einzelvorhaben mitgedacht werden sollte!

Bayerisches Landesamt fir Umwelt 2026 13



MaRnahmen zum natirlichen Rickhalt

Im Folgenden sind keine konkreten Mafinahmen im Detail aufgefiihrt, sondern Beispiele von MalRRnah-
mentypen und Eingriffsmechanismen beschrieben. Diese sollen zur Nachahmung anregen. Unabding-
bar ist folglich eine individuelle Kalkulation von erforderlichen GréRen bzw. Effekten. Nicht Gibersehen
werden sollte auch bei kleinsten Malnahmen eine Erhaltungspflege, die fur die langfristige Wirksam-
keit der MaBnahmen sorgt.

Die individuellen Malinahmen kombinieren mehrere Effekte und kénnen sowohl die Abflussbildung
reduzieren, den Oberflachenabfluss bremsen und die Abflusskonzentration verringern und dadurch
die Abflusswelle im Gewasser reduzieren. Die folgende Tabelle gibt einen Uberblick (iber die Haupt-
wirkung der verschiedenen MalRnahmen aus den Bereichen Bewirtschaftung, Landschafts- und Flur-
gestaltung sowie Maflnahmen im und am Gewasser.
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MaRnahmen zum natirlichen Rickhalt

Tab. 1: Uberblick tiber die in den folgenden Kapiteln beschriebenen MaRnahmen mit Wirkungsprinzip und Zuordnung zu den drei Prozessen Abflussbildung, Abflusskon-

zentration und Hochwasserwelle.

x: Hauptwirkung der MalRnahme bezogen auf die Abflussprozesse.

c 2 =
o U % (<)
E o 3 S 3o
3 c N ¢ o
SEZ = o w
MaBRnahme Kapitel Wirkungsprinzip 200 2 o o .8
228E 8> g3 £
3E8s8| 3§ £33
EtoB ke 8t .
<2 <° TEE
Bewirtschaftung
Landwirtschaft: Angepasste Bodenbewirtschaf- | 3.1.1 Erhéhung des Versickerungsvermogens, X X
tung Verbesserung des Bodenwasserspeichers
Waldbauliche MafRnahmen zur Erhéhung des 3.1.3 Versickerung im Waldboden, X X
Ruckhalts Zuruckhalten oberflachlichen Abflusses
Drainagen und Entwasserungsgraben: 3.1.2 Entwéasserung der drainierten Gebiete vermin- X X
Verschluss und Steuerung dern oder stoppen
Landschafts- und Flurgestaltung
Gestaltung der natirlichen FlieRpfade 3.21 Vermeiden der Abflusskonzentration, X X
Abfluss bremsen, Versickerung erhéhen
Wegebau und Grabenmanagement 3.2.2 Bremsen und Aufhalten des X
konzentrierten Abflusses
Kleinstrickhalte und Rickhaltemulden 3.2.3 Wasser in der Landschaft halten, X X X
Versickern
MaRnahmen am Ubergang von Einzugsgebiet | 3.2.4 Abfluss ins Gewasser verlangsamen X X
und Gewasser
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MalRnahmen zum natirlichen Rickhalt

Tab. 1: Fortsetzung

Uberblick tiber die in den folgenden Kapiteln beschriebenen MaRnahmen mit Wirkungsprinzip und Zuordnung zu den drei Prozessen Abflussbildung, Abflusskon-

zentration und Hochwasserwelle.

x: Hauptwirkung der MaRnahme bezogen auf die Abflussprozesse.

o L
- & £ 39
c o) Q g-, E :
3 c N ¢ o
. . - S EC €< Sw
MaRnahme Kapitel Wirkungsprinzip 200 E b o .8
2T uS | g%t
(2] .E — ] c ; Q ()]
2egpLo 205 SoT
=t g P = = %] c
29>0 2% Q E°E
Im Gewaésser und in der Aue
Naturnahen Gewasserlauf anlegen 3.3.1 Weg des Wassers im Bach verlangern, X
Flielzeit verlangern
Hochwasser friihzeitig ausufern lassen 3.3.2 Angrenzende Flachen als Zwischenspeicher X X
nutzen, Versickerung in der Aue
Retentionsraum vergréf3ern und 3.3.3 Zusatzlichen Raum fur Hochwasserzwischen- X X
Wasser mdglichst lange zurlck halten speicherung und Versickerung bereitstellen,
Gelandemodellierungen in der Aue, um Hoch-
wasserabfluss zu bremsen und zu versickern

16

Bayerisches Landesamt fir Umwelt 2026



MaRnahmen zum natirlichen Rickhalt

3.1 Bewirtschaftung

311 Landwirtschaft
» Folien 15 -17

In der Landwirtschaft gibt es eine Vielzahl an BewirtschaftungsmaRnahmen, die darauf abzielen, die
Versickerungsfahigkeit und Wasserhaltekapazitat des Bodens nachhaltig zu erhéhen, und damit Nie-
derschlagswasser im Boden zurlickzuhalten. Daflr sollten Verdichtungen vermieden oder aufge-
schlossen werden, damit der Bodenspeicher auch in gréReren Tiefen wirksam genutzt werden kann.
Ebenso wichtig sind ein erhéhter Humusgehalt sowie Schutz des Bodens vor Verschldammung, Ero-
sion und (konzentriertem) oberflachlichem Abfluss. Eine schonende Bodenbearbeitung sowie dauer-
hafte Begrinung kdnnen dies unterstitzen. Die Bewirtschaftung quer zum Hang bzw. parallel der H6-
henlinien oder Querstrukturen wie Agroforstsysteme im Keyline Design (Bewirtschaftungsprinzip zur
gezielten Wasserverteilung entlang der Hohenlinien) kdnnen die Konzentration des Oberflachenab-
flusses deutlich reduzieren. Damit wird die zweite Komponente neben einem sickerfahigen Boden un-
terstitzt: Die Zeit, die es zum Versickern braucht. Je nach Standort kénnen weitere Mallnahmen in
Frage kommen.

Beispielhafte MaRnahmen:

¢ Nichtwendende bzw. reduzierte Bodenbearbeitung ist Voraussetzung fur eine dauerhafte Bo-
denbedeckung und kann zum Erhalt stabiler Bodenaggregate und Porenstrukturen beitragen.
Dadurch steigt die Versickerungsfahigkeit, Oberflachenabfluss wird vermindert und verzégert und
Abflussspitzen werden insbesondere bei haufigen Starkregenereignissen messbar reduziert.

e Zwischenfriichte und Untersaaten schiitzen den Boden ganzjahrig vor Verschlammung und
Erosion. Gleichzeitig erhdhen Wurzelwachstum und organische Substanz die Wasseraufnahme
und verbessern die Speicherfahigkeit des Bodens.

¢ Eine dauerhafte Bodenbedeckung durch Mulch- und Direktsaaten erhéht die Oberflachenrauig-
keit, bremst den Niederschlag bereits beim Auftreffen und reduziert so die Bildung von Rinnsalen
und Erosionsbahnen.

e Erhohung des Humusgehalts z. B. durch organische Diingung, vielfaltige Fruchtfolgen und
dauerhafte Begriinung steigert das nutzbare Porenvolumen und Stabilitadt der Aggregate. Humus-
reiche Bdden kdnnen deutlich mehr Wasser aufnehmen und zeitlich verzégert wieder abgeben.

e Vermeidung und Auflockerung von Verdichtungen z. B. durch angepasste Befahrung, Reifen-
druckregelung, Tiefenlockerung bei Bedarf oder Verzicht auf Pflugfurche verbessern den senk-
rechten Wassertransport und vergrofiern somit den Bodenspeicher in die Tiefe.

e Querbewirtschaftung entlang der Héhenlinien verhindert eine hangabwarts gerichtete Abfluss-
konzentration in Fahrgassen oder Bearbeitungsspuren. Durch die Querfurchen in den FlieRwe-
gen wird der Abfluss gebremst und die Versickerung flachig unterstitzt. Um Quer- oder Konturbe-
wirtschaftung zu erméglichen, kann eine Flachenumlegung erforderlich sein.

e Agroforstsysteme und andere Mulde-Wall-Systeme im ,Keyline Design“ verteilen das Wasser in
der Breite und kombinieren strukturellen Ruckhalt mit verbesserter Versickerung im Boden. Ge-
hoélzstreifen unterbrechen Abflusswege und férdern die Tiefenerschlieung des Bodens durch
Wurzeln.

» Tipp: So kdnnen Kommunen unterstitzen:
BewirtschaftungsmafRnahmen werden i.d.R. von den Landwirten umgesetzt und stellen diese vor un-
terschiedliche Herausforderungen. Beispiele fir kommunale Unterstiitzung sind z. B. nachhaltige
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MaRnahmen zum natirlichen Rickhalt

Bewirtschaftungsvereinbarungen auf verpachteten kommunalen Flachen (z. B. A.ckerwert) und lokale
Forderungen wie die Finanzierung von Zwischenfruchtsaatgut. Dartiber hinaus kann eine Kommune
durch Dienstleistungsvertrage zur Umsetzung von MaRnahmen oder das Zusammenbringen mehrerer
Landwirte Uber Maschinenringe fiur z. B. Anbauversuche/Feldtage bzw. Investition in entsprechende
Technik unterstitzen.

A.ckerwert - Mitmachen als Kommune

3.1.2 Drainagen und Entwasserungsgraben
» Folie 18

Eine besondere Rolle in der Bewirtschaftung kommt Drainagesystemen zu. Diese sowohl unterirdi-
schen Rohre als auch oberirdische Graben entwassern oft schnell und gezielt, wodurch Wasser sowie
geldste Nahrstoffe rasch in Vorfluter gelangen. Konventionelle Drainagen verhindern zwar Staunasse
und verbessern die Bodenbellftung, kdnnen jedoch bei Trockenperioden den Wasserhaushalt ver-
schlechtern und die Grundwasserneubildung reduzieren.

Wo Drainage heutzutage entbehrlich ist, kann statt einer Entfernung tber den Verschluss von Draina-
gen nachgedacht werden. Dadurch kann auch das Problem umgangen werden, dass die genaue Lage
der Drainagerohre nicht immer bekannt ist. Allerdings sollte genau abgewogen werden, ob der erwar-
tete Rickstau wirklich unproblematisch ist. Wo das nicht gesichert ist, kdnnen gesteuerte (kontrol-
lierte) Drainagen eine Lésung bieten: Uber Regelungsschiachte oder Anstauventile I&sst sich der Was-
serstand im System gezielt steuern. So wird Staunasse vermieden, gleichzeitig bleiben im Boden
Wasserreserven fir Trockenzeiten erhalten. Intelligent gesteuerte Systeme passen den Einstau auto-
matisch an Niederschlag und Pflanzenbedarf an.

Das Offnen von Drainagen oder Drainsammlern in Kombination mit anschlieRenden Rieselflachen (fla-
chige Versickerung) oder Absetzbecken ist eine Moglichkeit, bereits gesammelten Abfluss an geeig-
neter Stelle wieder zu verteilen.

Beispielhafte MaBnahmen an unterirdischen Drainagen:

e Verschluss oder Reduzierung entbehrlicher Drainagen: Wasser verbleibt langer in der Flache
und die Grundwasserneubildung wird gefordert.

e Gesteuerte Drainklappen oder Regelungsschachte (,,controlled drainage®): Der Wasser-
stand wird gezielt eingestellt, temporarer Rickhalt bei Starkregen erhoht, die Pflanzenwasserver-
sorgung verbessert, Staunasse vermieden und Nahrstoffaustrage reduziert.

¢ Rieselflaichen oder Absetzbecken nach Drainageauslaufen: Das Wasser wird zeitverzogert
abgegeben, versickert danach und reduziert so Abflussspitzen. Zusatzlich sedimentieren Fein-
stoffe auf der Flache und geloste Nahrstoffe gelangen nicht ins Gewasser.

Beispielhafte MaBnahmen an Entwasserungsgraben:

e Entfernung, Aufweitung oder Einstau sind geeignet, wenn die erwartbare Wassermenge von
der Flache aufgenommen werden kann, z. B. bei Nassbewirtschaftung.

e Steuerung: Mit Steuerklappen kann ein gleichmaRiger Wasserstand eingestellt werden — aller-
dings ist diese MaRnahme nur bei (sehr) geringem Gefélle realistisch, da die Anzahl der nétigen
Stauklappen mit steigender Gelandeneigung rasch zunimmt.

Zahlreiche Hinweise und Beispiele gibt es beim DVL-Projekt Wasserwiesen:

Wasserwiesen - Deutscher Verband fur Landschaftspflege e. V.
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3.1.3 Forstwirtschaft
» Folie 19

Auch die Forstwirtschaft spielt eine zentrale Rolle beim natlirlichen Wasserriickhalt, da sie den Ab-
fluss sowohl durch hohe Versickerungsraten als auch durch Rickhalt und Verdunstung auf bzw. durch
Baume (Interzeption) deutlich verzégern kénnen. Obwohl Walder aufgrund ihres hohen Interzeptions-
potentials oft als unproblematisch gelten, ist zu beachten, dass auch Forstflachen heute durch Wege,
Rickegassen, Graben und teilweise sogar Drainagen entwassert sind.

Um die Rickhaltewirkung von Waldflachen gezielt zu erhéhen, konnen verschiedene MalRnahmen
umgesetzt werden, die zeitnah wirken (z. B. Kleinstriickhalte und Mulden entlang von Wegen) oder
auch langfristig Effekte (z. B. Aufforstung) ermdglichen. Da der Forst weniger auf ebene Nutzflachen
angewiesen ist als die Landwirtschaft, bieten sich im Wald oft zahlreiche Mdglichkeiten, Mulden und
Kleinstspeicher anzulegen. Eine reduzierte Befahrung von Rickegassen und Waldflachen bzw. eine
reduzierte Traglast bei Holzarbeiten kann zudem die Bodenverdichtung verringern.

Beispielhafte MaBRnahmen:

e Vermeiden von Freiflachen durch Aufforstung und Vorausverjiingung.

e  Waldumbau: Standortgerechte Mischwalder kombinieren Laub- und Nadelhélzer. Laubbdume
férdern saisonale Verdunstung sowie Versickerung und Bodenlockerung durch tiefe Wurzeln,
wahrend Nadelbaume durch ganzjahrige Begriinung mehr Interzeption bieten. Sukzessive Ent-
nahme und Verjingung durch kleingruppige Lichtungen (Femelschlage) verhindern gro3flachigen
Kahlschlag und die damit verbundene Forderung von Direktabfluss. Junge Baume schaffen konti-
nuierliche Bodendeckung und erhdhen den langfristigen Rickhalt im Wald.

e MaBnahmen zum Riickhalt von Wasser: Kleinste und kleine Riickhaltemulden, in denen sich
das Wasser sammeln kann, speichern dieses firr Trockenzeiten und erhéhen zudem die Biodiver-
sitat. Solche Malinahmen lassen sich an vielen Stellen oft ohne gréferen Aufwand anlegen. Sie
sind besonders wirkungsvoll, wenn dabei das bestehende Relief und vorhandene Abflusslinien
bericksichtigt werden.

¢ MaRBnahmen an Forstwegen: Die Vermeidung des Befahrens des Waldbodens mit hohen Trag-
lasten schont den empfindlichen Waldboden als Speicher. Gleichzeitig sollten Wege und Ricke-
gassen auf ein unbedingt nétiges Mal} beschrankt werden. Zwar sind sie schon aus Griinden der
Befahrbarkeit oft hangparallel angelegt — begleitende Entwasserungsgraben schneiden allerdings
oft den Zwischenabfluss an und fihren das Wasser seitlich ab. Eine angepasste Wegentwasse-
rung mit Ausleitungen zur flachigen Versickerung an geeigneten Stellen kann das reduzieren.

3.2 Landschafts- und Flurgestaltung

Die Gestaltung der Landschaftsstruktur tragt ma3geblich zu ihrer Entwasserung bei und beeinflusst
damit die Entstehung der Abflusswelle in Bach und Fluss. Insbesondere sind hier die natiirlichen und
kinstlich geschaffenen Abflusslinien zu betrachten. Denn Oberflachenabfluss flieRt zunachst in den
Tiefenlinien des Gelandes zusammen. Dort fliel3t das Wasser meist beschleunigt ab, was die Versi-
ckerungszeit verkirzt, und die oberflachliche Abflusszeit verringert. Um dem entgegenzuwirken, soll-
ten besonders Abfluss- und Tiefenlinien bremsend gestaltet werden. Auch Unterbrechungen innerhalb
eines Hangs kdnnen einen bremsenden Effekt haben. Zudem haben kinstliche Abflussbahnen, wie
Wege und (Wegseiten-) Graben einen enormen Einfluss auf die Entwasserung. Auch hier kann bereits
konzentrierter Abfluss gebremst und wieder verteilt werden. Im gesamten Einzugsgebiet lassen sich
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auferdem an verschiedenen Stellen Rickhalteraume zur temporaren Zwischenspeicherung von Nie-
derschlagswasser einrichten.

3.2.1 Gestaltung der natirlichen FlieBpfade
» Folie 20

Die Begriinung von Tiefenlinien (grassed waterways) erhéht die Oberflachenrauigkeit und reduziert
die FlieRgeschwindigkeit. Entscheidend dabei sind ein mdglichst flacher Querschnitt und eine auf die
erwartbaren Abflussmengen angepasste Breite.

Struktur- und Landschaftselemente wie Bodenwellen, Hecken und Raine quer zur FlieRrichtung un-
terbrechen die Abflusskonzentration und vermindern damit die Abflussenergie. Durch den Einstau hin-
ter solchen Hindernissen wird Wasser zuriickgehalten und kann versickern. Zu beachten ist eine aus-
reichende Breite, damit der Abfluss nicht einfach nur in neue Konzentrationsbahnen gelenkt wird.
Schlagteilungen oder das Drehen von Flachenausrichtungen kénnen Moglichkeiten fur die Anlage sol-
cher Elemente auRerhalb von Nutzflachen schaffen. Dabei konnen Bodenordnungen oder Land-/Nut-
zungstausche in Zusammenarbeit mit den Amtern fiir Léndliche Entwicklung unterstitzen.

» Tipp: Erfassung von Fliel3pfaden

Die Erfassung der tatséchlichen FlieBpfade braucht eine Uberpriifung vor Ort. Erste Hinweise zu még-
lichen FlieRpfaden im Gelande gibt die Hinweiskarte Oberflachenabfluss und Sturzfluten. Wichtig sind
jedoch die Uberpriifung und ggf. Korrektur im Gelande, denn bei dezentralen Mainahmen fallen
schon kleine Beeinflussungen ins Gewicht, wie beispielsweise Verrohrungen und Durchlasse, die auf
einer unbereinigten Karte nicht dargestellt werden kdénnen. Nur so kann gewahrleistet werden, dass
das Wasser gezielt bei der jeweiligen Malinahme ankommt und diese entsprechend dimensioniert ist.

Hinweiskarte Oberflachenabfluss und Sturzflut - LfU

3.2.2 Wege und Graben
» Folie 21

Verkehrswege und Graben nehmen eine zentrale Rolle bei der Abflussbildung und -konzentration ein.
Wegkorper stellen nicht nur Barrieren bzw. beschleunigende Abflussbahnen dar. In aller Regel wer-
den sie von Wegseitengraben flankiert, die als regelrechte Sammler die Landschaft entwassern. Nicht
selten Ubersteigt das Netz an Wegseitengraben das Netz an Bachen und ,naturlichen® Graben in einer
Gemeinde. Gleichzeitig bieten Wegebau und Grabenpflege verschiedenste Mdglichkeiten, um den Ab-
fluss zu steuern. Graben kénnen begriint werden, um Abfluss zu bremsen oder gezielt z. B. auf unge-
nutzte Flachen auszuleiten. Durch die Héherlegung von Wegen kdnnen Einstaubereiche geschaffen
werden.

Beispielhafte MaBRnahmen:

¢ Eine flache, begriinte Grabengestaltung verlangert die FlieRzeit des Abflusses. Verstarkt wer-
den kann dieser Effekt durch einfache Schwellen in den Graben. Bei Verwendung von Steinen
0. 4. ist zu beachten, dass auch bei starkem Abfluss eine seitliche Auskolkung vermieden wird.
Ein Einstau darf dem Wegkdrper selbst nicht schaden, was in der Regel vermieden wird, wenn
der Graben zeitnah wieder leerlduft. Bei Bau und Instandsetzung von Wegen spielt das Fahr-
bahnprofil, das heif’t die Richtung, in die das Wasser abgeleitet wird, eine beachtenswerte Rolle.

e Ausleiten von Wasser aus Graben auf (ungenutzte) Flachen, auf denen es zwischengespei-
chert wird, oder versickern und verdunsten kann. Mitgefiihrte Nahrstoffe und Feinmaterial werden
so dem Boden, und nicht dem Graben bzw. Gewasser, zugefiihrt, was bei der
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Unterhaltungspflege (weniger Aushub) Vorteile bringt. Je nach bevorzugter Wirkung sind hier Ge-
falle, Sickerfahigkeit des Untergrundes bzw. Rieselfahigkeit des Bewuchses, um z. B. einen
Ruickstau oder wildes UberflieRen zu vermeiden, zu beachten. Ausleitungen kénnen so angelegt
werden, dass ein unschadlicher Mindestabfluss im Graben verbleibt und die Ausleitung erst bei
groReren Regenmengen anspringt. Insbesondere bei ,Graben*, die als Gewasser klassifiziert
sind, sind Mindestabfluss und Durchgangigkeit zu erhalten und ,Fischfallen® zu vermeiden.

e Weghoherlegungen schaffen Einstaubereiche, die im Starkregenfall eine zeitlich begrenzte
Ruckhaltewirkung am Hang entfalten und ansonsten die meiste Zeit ohne Einschrankungen ge-
nutzt werden kénnen. Dazu kénnen Kommunen Vereinbarungen Uber Ausfallentschadigungen
mit den Bewirtschaftern schlie3en. Zu beachten ist dabei, dass die Flachen, zeitnah wieder ent-
wassern, bevor es zu Vernassungsschaden kommt. Nur so steht auch fur nachfolgende Nieder-
schlage wieder Retentionsraum zur Verfligung.

e  Weiterhin kann eine abflusssensible Wegfiihrung berucksichtigt werden. Zu vermeiden sind
Wegfiihrungen, die den Abfluss beschleunigen, etwa indem sie in Tiefenlinien verlaufen. Un-
schadlich sind in der Regel Wegtrassen auf Hohenriicken, alternativ quer oder diagonal zum Ge-
falle. Uber die Wegfiihrung l&sst sich auch die FlieRlange des Wassers stark beeinflussen und
damit die Konzentrations- und Abflusszeit erhéhen, vor allem in Kombination mit den oben ge-
nannten Mallnahmen entlang der Wege.

3.2.3 Riickhaltemulden und Kleinstriickhalte
» Folien 22 - 23

Neben den zumeist eher bremsenden MalRnahmen kann an vielen Stellen ein gezielter Ruckhalt in
(Kleinst-) Becken, Mulden oder ahnlich gestalteter Gelandeoberflache eingerichtet werden. Fir die
Gestaltung der Becken und beckendhnlichen Strukturen gibt es zahlreiche Mdglichkeiten, die von den
Verhaltnissen vor Ort und dem erwiinschten Effekt abhangen. Grundsatzlich sollte das bendtigte Volu-
men (abhangig von der Grofie des Einzugsgebiets oberhalb der Mallnahme) grob kalkuliert werden
und die Unterhaltung bei der Planung bericksichtigt werden.

Beispielhafte MaBRnahmen:

¢ Kleinstriickhalte ohne Damme und Waille kénnen als Mulden realisiert werden. Dadurch ist je-
doch das auf einer Flache mdgliche Retentionspotential geringer als mit Damm oder Wall. Vorab
sollte gepruft werden, ob es erwiinscht ist, dass der Zwischenabfluss angeschnitten und mit auf-
gefangen wird. Deshalb ist eine risikobasierte Abwagung sinnvoll, die auch (semi-) konstruktive
Bauweisen zulasst.

e Auslasslose Becken sind auf einen sickerfahigen Untergrund angewiesen, sofern die Entlee-
rung nicht ausschlieRlich Gber die Verdunstung erfolgen soll.

¢ Kleinstriickhalte mit Auslassen (technische MaBnahmen) werden nach einem Niederschlags-
ereignis automatisch entleert, um wieder Retentionsraum vorzuhalten. Der Auslass entscheidet
Uber die Einstauzeit und den Effekt auf die Scheitelwelle. Bei Reihenschaltung mehrerer Rick-
halte im Verlauf einer Abflussbahn sollten nach Méglichkeit Kaskadeneffekte kalkuliert werden —
was allerdings auch vom (unbekannten) Niederschlagsereignis abhangt. Versickerung sollte in
der Regel mdglich sein, hangt jedoch von der Beschaffenheit des Bodens sowie dem Relief ab.

e  Od- und Brachland, ungenutzte ,,Ecken”, Béschungen etc. sowie (kommunale) Nutzflachen
koénnen kritisch auf ein mogliches Riickhaltepotential geprift werden. Befestigte Flachen konnen
mit einem versickerungsfahigen Belag ausgestattet werden. Park- oder Spielplatze im
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AuRenbereich konnen durch geringe Gelandemodellierungen zu temporaren Kleinspeichern um-
gestaltet werden.

e Neben beckenahnlichen Strukturen kann Wasser auch in Feuchtflachen zuriickgehalten und ge-
bremst werden. Hier ist wichtig, die Wasserfiihrung so zu gestalten, dass die komplette Flache
genutzt und langsam Uberstromt wird. Eine Begrinung mit entsprechenden Pflanzen erhéht Rau-
igkeit, Interzeption (Zwischenspeicherung von Niederschlag in auf der Pflanzenoberflache) und
Verdunstung durch die Pflanzen. Mdgliche Konflikte bei naturschutzfachlich hochwertigen
Feuchtflachen miissen vorab geklart werden. Beispielsweise konnen magere Niedermoore durch
nahrstoffreichen Oberflachenabfluss aus der Umgebung dauerhaft geschadigt werden.

3.24 MaBnahmen am Ubergang von Einzugsgebiet und Gewésser
» Folie 24

Je nach ortlichen Gegebenheiten kann es sinnvoll sein, das oberflachlich abflieRende Wasser kurz
vor dem Einmiinden ins Gewasser zurlickzuhalten. Oberflachenabfluss kann beispielsweise durch
eine Modellierung der Uferschulter zunachst gewasserparallel verteilt werden, sodass das Wasser
dort noch im Boden versickert oder gebremst ins Gewasser flie3t. Es ist im Einzelfall zu entscheiden,
an welcher Gewasserstrecke dem Rickhalt des Oberflachenabflusses oder der Ausuferung des Ge-
wassers hoherer Stellenwert beigemessen wird.

In Miindungsbereichen der Aue, wo das Gefalle in der Regel gering ist, konnen kiinstliche Del-
tastrukturen geschaffen werden. Auch die Verlangerung der Gewasserstrecke (siehe folgendes Kapi-
tel 3.3) durch Schleifen, Aufweitungen in Feuchtgebieten oder, bei geringerer dauerhafter Wasser-
menge auf Rieselfachen, kdnnen wirksame MalRnahmen darstellen. Zu bedenken ist bei all diesen
MaRnahmen, dass es bei dauerhaftem Zustrom auch zur dauerhaften Vernassung der Flachen kom-
men kann, welche nicht an Schlaggrenzen halt macht.

Die Modellierung soll dabei nur den Zustrom aus dem Gelande bzw. aus Vorflutern breit verteilen. Sie
darf nicht dazu fiihren, dass der Abfluss im Gewasser zulasten von Unterliegern verscharft wird, in-
dem z. B. ndtige Ausuferungen verhindert werden.

3.3 Im Gewasser und in der Aue
» Folien 25 - 28

Ist das Niederschlagswasser im Bach angekommen, gibt es im Wesentlichen zwei Faktoren, die den
naturlichen Rickhalt verbessern: Ausreichend Platz im Gewasser und in der Aue sowie Reduzierung
der Abflussgeschwindigkeit. Teilweise bedingen sich beide Faktoren auch gegenseitig. Wenn bei-
spielsweise ein begradigter Bach wieder in einen gewundenen oder maandrierenden Bachlauf umge-
staltet wird, hat aufgrund der nun grofieren Lange mehr Wasser im gleichgroRen Gewasser Platz. Zu-
dem bendtigt es bei geringerem Gefalle mehr Zeit, um durch die langere Strecke zu flieken. Auch
Wasser, das bei haufigeren Hochwassern in die Aue ausufern kann, wird zurlickgehalten und flie3t
anschlielend verlangsamt ab. Zu einem langsamen Abfluss tragen auch ,raue“ Béschungen und Ufer-
streifen mit Geholzen und Hochstauden bei, indem sie sich dem flieRenden Wasser ,in den Weg* stel-
len. Durch den verlangsamten Abfluss hat das Wasser zudem langer Zeit im Boden zu versickern und
flr spatere Trockenphasen zur Verfligung zu stehen.

Die folgenden Teilmallnahmen vereinen das Ziel, das Wasser moglichst lange in Bach und Aue zu-
rickzuhalten und damit eine Hochwasserwelle langsamer und auch etwas niedriger abflieRen zu las-
sen.
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3.3.1 Naturnahen Gewasserlauf anlegen - Gewasserrenaturierung

Die meisten Bache wurden durch den Menschen verandert. Besonders im 20. Jahrhundert wurden im
Rahmen der Landnutzungsanderungen, u. a. fiir groflere Maschinen und Bewirtschaftungseinheiten,
die Gewasserlaufe begradigt und die Gewasserquerschnitte vertieft. Damit ging auch ein Teil des na-
turlichen Riickhalts verloren. Je naher die Bache wieder in ihren urspriinglichen Verlauf und Quer-
schnitt zuriickgefuhrt werden, desto starker ist der naturliche Rickhalt. Folgende MaRnahmen kdnnen
daflir umgesetzt werden:

Naturnaher Bachlauf:

Wird ein begradigter Bach in einen gewundenen oder maandrierenden Verlauf umgestaltet, verringert
sich das Gefalle im Bach. Dadurch verringert sich bei langerem Weg die FlieRgeschwindigkeit des
Wassers, lauft folglich langsamer ab und tréagt dadurch zum Rickhalt bei. Werden auch Altarme und
Nebenrinnen mit an den Bachlauf angeschlossen, steht diese Flache ebenfalls fiir den Rickhalt zur
Verfugung.

Naturnaher Querschnitt:

Bache wurden oft im Kasten- oder Trapezprofil ausgebaut und das Profil bei der Gewasserunterhal-
tung erhalten. Diese Profile haben meist einen grof3en Querschnitt und flihren haufigere Hochwasser
ohne Ausuferungen ab. Wird der Querschnitt wieder auf seine natirliche Breite und Tiefe reduziert,
kénnen auch haufigere Hochwasser ausufern und das Wasser auf den angrenzenden Flachen zuriick-
gehalten werden. Zu beachten ist, dass der Querschnitt so gestaltet wird, dass der Bach bei Niedrig-
wasser in einem schmalen Gerinne und nicht breitflachig fliet. Bei geringem Abfluss kénnen sich Fi-
sche und andere Gewasserlebewesen darin zurtickziehen.

Bachbett und Ufer mit naturnahen Strukturen:

Naturnahe Strukturen wie Totholz im Bach, Schwarzerlen und Staudenfluren am Ufer sowie Kies-
/Sandbanke stellen sich dem abflielenden Wasser ,in den Weg"“. Dadurch wird das Wasser ebenfalls
~.gebremst* und zurlickgehalten.

Umgesetzt werden kdnnen die oben genannten Malinahmen als naturnaher Gewasserausbau sowie
durch dynamische Gewasserentwicklung mit unterstitzenden wasserbaulichen MalRnahmen oder ex-
tensive Gewasserunterhaltung.

3.3.2 Hochwasser frithzeitig ausufern lassen

Diese MalRnahme &hnelt der oben beschriebenen zum ,Naturnahen Querschnitt®. Wenn sich wegen
der ortlichen Gegebenheiten kein naturnaher Gewasserlauf anlegen lasst, kann es dennoch maglich
sein, bei haufigeren Hochwassern dem Wasser Raum zum Ausufern zu geben. Dies kann durch Soh-
lenanhebung (linear, abschnittsweise oder punktuell) oder alternativ durch punktuelles Einengen des
Gewasserquerschnitts erfolgen.

3.3.3 Retentionsraum vergroBern und Wasser moglichst lange zuriickhalten

Eine weitere Moglichkeit die Bache bei haufigeren Hochwassern wieder ausufern zu lassen, ist das
Entfernen von Uferaufhdhungen. Die Uferaufhéhungen kénnen natirlichen Ursprungs (Uferrehne:
Uferaufhdhung am Bach durch Ablagerung von Feinsedimenten) oder durch menschliches Handeln
(z. B. Ablagerung von Bodenmaterial aus der Gewasserunterhaltung) entstanden sein. Falls Hoch-
wasserschutzdeiche am Bach bestehen, kénnen diese rlckverlegt (vom Gewasser weg) werden. Es
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ist dabei nicht nétig, die Uferaufh6hungen oder nicht mehr bendétigten Deiche komplett abzutragen. Oft
reicht es aus, mehrere Abschnitte abzutragen und somit das Ausufern und Zuriickflielen des Hoch-
wassers zu ermoglichen. In diesem Zusammenhang kénnen auch Altarme und Nebenrinnen der Ba-
che wieder angeschlossen werden.

Durch Vorlandabtrag, das heil3t Bodenmaterial breitflachig entlang des Bachs zu enthehmen und au-
Rerhalb des Uberschwemmungsbereichs zu verwerten oder zu entsorgen, kann ebenfalls Retentions-
raum geschaffen werden. Das enthommene Volumen an Bodenmaterial steht danach als Raum zum
Wasserrlickhalt zur Verfligung. In der Regel wird mit den Arbeiten zum Vorlandabtrag auch ein natur-
naher Gewasserlauf angelegt. Damit wird der natlrliche Rickhalt noch weiter verbessert und der
Bach als wertvolles Biotop gestaltet.

Um Wasser mdglichst lange in der Landschaft zurlick halten zu kénnen, gibt es viele weitere Moglich-
keiten. Beispielsweise durch Geldndemodellierung in der Aue quer zur Flielrichtung und damit Ver-
langsamen des Abflusses in der Aue. Viele innovative MalRnahmen am Gewasser kdnnen den natirli-
chen Rickhalt verbessern.

4 Unterstutzung fur Kommunen

4.1 Amter fiir Lindliche Entwicklung
» Folien 30 - 31

Die Amter furr Landliche Entwicklung (ALE) sind heute in vielfacher Weise im dezentralen und natirli-
chen Wasserriickhalt aktiv:

e boden:standig-Projekte entstehen da, wo Akteure vor Ort die lokale Situation aktiv verbessern
wollen. Die ALE unterstiitzen hier mit ingenieurékologischer Fachplanung, Umsetzungsbeglei-
tung, ggf. Bodenberatung und Projektsteuerung/Vernetzung. Es handelt sich dabei nicht um eine
MaRnahmenférderung, sondern um Projekte in (Teil-) Einzugsgebieten. Weitere Informationen
und Kontakte:

boden:sténdig

e Auch in zehn Schwammregionen setzen die Kommunen gemeinsam mit verschiedensten Akteu-
ren und mit Unterstiitzung einer von den ALE finanzierten Umsetzungsbegleitung dezentrale
MaRnahmen zum Wasserriickhalt um (siehe Kapitel 5.1.3).

e In Verfahren nach FlurbG (Bodenordnung) kénnen Eigentumsverhaltnisse und Flachenzuschnitte
angepasst werden. Auch die Schaffung gemeinschaftlicher Anlagen ist dariiber méglich. Die Ver-
fahrensart ist abhangig vom Verfahrenszweck. Trotz aller Bestrebungen der bayerischen ALE ei-
ner mdglichst flexiblen Anwendung handelt es sich um machtigen, aber komplexen Hoheitsvoll-
zug. Abgesehen von Grolprojekten sind sie daher nicht fiir die Einzelmallnahmenumsetzung
geeignet, kdnnen aber fir umfassendere Projekte ggf. infragekommen.

Flurneuordnung - StMELF

e  Flachen- und Nutzungstausche in geringerem Umfang sind nach FlurbG vereinfacht mdoglich.

e Auch uber die einfache Dorferneuerung sind ggf. MaRnahmenumsetzungen mdéglich. Allerdings
erfordert sie in der Regel einen gewissen Dorfbezug.
Dorferneuerung - StMELF

e  FlurNatur ist das Instrument zur Ma3nahmenfdrderung von blauer bzw. griiner Infrastruktur: Ge-
fordert werden Planung und Anlage von Struktur- und Landschaftselementen zur Verbesserung
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des Landschaftswasserhaushalts oder der Biodiversitat. Die Antragstellung ist fir jedermann
moglich.
FlurNatur - Struktur- und Landschaftselemente - StMELF

e Vereinzelt kann auch das Programm ,Streuobst fiir alle” fiir die Anlage von Vegetationselemen-
ten infragekommen.
Forderprogramm "Streuobst fiir alle!" - StIMELF

Die ALE sehen sich als starker und blrgernaher Partner im Landlichen Raum. Es empfiehlt sich zu-

nachst eine formlose Kontaktaufnahme zur Abklarung des geeignetsten bzw. mdglichen Instruments.
Bestehende Konzepte sind grundsatzlich kein Hindernis, vor allem wenn sie eine eigene Beteiligung
mit der Thematik erkennen lassen. Es ist allerdings darauf hinzuweisen, dass die Instrumente der LE
nicht unbedingt flr alle Planungen (z. B. stark technische Planungen zum HQ1o0-Hochwasserschutz)
geeignet sind.

» Weitere Informationen

Amter fiir LAndliche Entwicklung - StMELF

Schwammdorfer flir besseres Wassermanagement - StMELF

#Schwammdorf - KlimaChance Bayern

Die Projekte der Landlichen Entwicklung im BayernAtlas:
Projekte der Landlichen Entwicklung - BayernAtlas

4.2 Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
» Folien 32 - 33

An allen 32 Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) werden flachendeckend Grup-
pen- und einzelbetriebliche Beratungen zum Gewasserschutz durchgefihrt. Im Rahmen der gemein-
wohlorientierten Beratung werden die Landwirte auf besonders sensible Flachen hingewiesen, damit
zusammen mit den Landwirten praktikable Lésungen erarbeitet und gleichzeitig die verfligbaren Mittel
bestmdglich eingesetzt werden. Das Demonstrationsbetriebsnetz Gewasser-, Boden- und Klimaschutz
bietet zusatzlich eine Plattform fur den gegenseitigen fachlichen Erfahrungsaustausch und besteht
aus rund 60 landwirtschaftlichen und gartenbaulichen Betrieben.

Zusatzliche Aufwendungen der Landbewirtschaftung kénnen im Rahmen der Fdrderrichtlinien durch
das Bayerische Kulturlandschaftsprogramm (KULAP) ausgeglichen werden. Auch einzelne Maf3nah-
men des Vertragsnaturschutzprogramms (VNP) der Umweltverwaltung kénnen geeignet sein. Mal3-

nahmen im Wald zur Férderung des natlrlichen Rickhalts werden nach dem waldbaulichen Férder-
programm (WALDFOPR) geférdert.

Eine Auswahl der Beratungsangebote der AELF, Landesanstalt fiir Landwirtschaft und dem Landwirt-
schaftsministerium finden Sie hier:

e  Gewasserschutzberatung — im Rahmen der Gemeinwohlberatung unterstiitzen die AELF Land-
wirte bei angepasster Bewirtschaftung

e  Demobetriebsnetz in Bayern — Umsetzung von MaRnahmen, Beratung und Durchfihrung von
Feldtagen
Demonstrationsbetriebsnetz Gewasser-, Boden- und Klimaschutz - Bayerische Landesanstalt fur
Landwirtschaft
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e  Forstliche Beratung durch die Férster der AELF zu Waldpflege und -umbau sowie MaRnahmen
zur Anpassung an den Klimawandel
Initiative Zukunftswald Bayern - StMELF

° Erosion and Runoff Laboratory (EARL) — das Erosions- und Abflussmessfeld in der Zukunfts-
werkstatt Ruhstorf - Bayerische Landesanstalt fir Landwirtschaft

Forderung im Bereich Landwirtschaft — Agrarumwelt- und KlimamaBnahmen (AUKM)
Mit dem Kulturlandschaftsprogramm (KULAP) gewahrt Bayern den Landwirten Ausgleichszahlungen
fur freiwillige umweltschonende BewirtschaftungsmalRnahmen. Es enthalt unter anderem MalRnahmen
zum Gewasser-, Boden- und Klimaschutz sowie zur Férderung der Biodiversitat und zum Erhalt der
Kulturlandschaft.

Ein Teil des KULAP sind BewirtschaftungsmaRnahmen wie Winterbegriinung, Erosionsschutzstreifen
oder Umwandlung von Acker in Griinland, die auf den entsprechenden Flachen angewandt auch den
nattrlichen Rickhalt unterstitzen. Darlber hinaus gibt es auch investive Ma3nahmen. Hiertber wer-
den beispielsweise die Anlage von Hecken/Feldgehdlzen, Agroforstsystemen und Struktur- und Land-
schaftselementen gefordert.

Das Vertragsnaturschutzprogramm (VNP) soll die nachhaltige Leistungsfahigkeit des Naturhaushalts
sichern und verbessern, sowie die Lebensrdume und Lebensgemeinschaften der heimischen Tier-
und Pflanzenwelt erhalten. Einzelne MalRnahmen daraus, wie die Umwandlung von Ackerland in
Grunland, kdnnen auch eine positive Wirkung auf den natlrlichen Rickhalt haben.

Die Foérderungen der AUKM werden regelmaRig fortgeschrieben. Die aktuellen MalRnahmen sind auf
folgender Homepage verdffentlicht:

Agrarumwelt- und KlimamaRnahmen (AUKM) - StMELF

Finanzielle Férderung waldbaulicher MaBRnahmen (WALDFOPR)

Die neu gefasste Richtlinie zur Férderung waldbaulicher Mallnahmen im Privat- und Kérperschafts-
wald (WALDFOPR 2025) ist ein wichtiger Baustein fir die dringend notwendige Umstellung der Wal-
der hin zu klimatoleranteren Bestanden. Geférdert werden beispielsweise Malnahmen wie Auffors-
tung, bodenschonende Bringung und Nachbesserung in Bestanden.

Finanzielle Férderung waldbaulicher MaRnahmen (WALDFOPR) - StMELF

» Weitere Informationen

Bodenerosion, Bodenverdichtung, Bodenwasserhaushalt - Bayerische Landesanstalt fur Landwirt-
schaft

Gewasserschutz und Wasserrahmenrichtlinie (WRRL) - Bayerische Landesanstalt fur Landwirtschaft

4.3 Wasserwirtschaftsamter
» Folien 34 - 35

Die Wasserwirtschaftsamter (WWA) beraten Kommunen und andere Akteure bei der Planung und
Umsetzung von MalBnahmen, die den naturlichen Wasserrlckhalt férdern. Der Schwerpunkt liegt hier
bei Malknahmen zur Hochwasservorsorge. Ein wichtiges Instrument dabei ist der Hochwasser-Check,
mit dem das WWA zusammen mit einer Kommune Gefahrenbereiche, Handlungsfelder und Vorsorge-
licken auf dem Gemeinde- bzw. Stadtgebiet identifiziert. Dieser Check hilft, Schwachstellen im
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Gewassersystem und im Siedlungsbereich zu ermitteln und darauf aufbauend gezielte Schutzmalf3-
nahmen zu entwickeln.

Daruber hinaus sind die WWA bei der Durchfiihrung der Gewasser-Nachbarschaftstage ein zentraler
Bestandteil. Sie beraten Kommunen und weitere Beteiligte auf Landkreisebene und férdern die Zu-
sammenarbeit sowie den Austausch zum Gewasser- und Hochwasserschutz. Die Gewasser-Nachbar-
schaften tragen dazu bei, Verantwortung vor Ort zu starken und nachhaltige Lésungen anzustofRen.

Richtlinien fiir Zuwendungen zu wasserwirtschaftlichen Vorhaben (RZWas)

Fir MalBnahmen zur Verbesserung des natirlichen Rickhalts kann eine Férderung nach den Richtli-
nien fir Zuwendungen zu wasserwirtschaftlichen Vorhaben (RZWas) beantragt werden. Zur fachli-
chen und forderrechtlichen Abstimmung der geplanten Maflinahmen sollte sich der Vorhabenstrager
frihzeitig mit dem ortlich zustdndigen Wasserwirtschaftsamt in Verbindung setzen.

Folgende Férdermdglichkeiten von Vorhaben zur Verbesserung des natirlichen Rickhalts im Gewas-
ser/Aue werden angeboten. GewasserausbaumalRnahmen, die vor allem die Verbesserung des natir-
lichen Rickhalts zum Ziel haben, dienen in der Regel auch der Verbesserung des dkologischen Ge-
wasserzustands. Es kdnnen nur Vorhaben mit dem Ziel geférdert werden,

e den FlieBweg eines Gewassers mdglichst dem natirlichen Zustand entsprechend zu gestalten
(z. B. durch Laufverlangerung)

e das Hochwasser mdglichst friihzeitig ausufern zu lassen (z. B. durch Anheben der Gewasser-
sohle, der gezielten Ausleitung in die Aue oder einer Querschnittseinengung zur vorzeitigen Aus-
uferung)

e den Retentionsraum zu vergréfRern (z. B. durch Vorlandabtrag oder den Riickbau von
Uferrehnen)

e das Wasser moglichst lange zurtickzuhalten (z. B. durch Gelandemodellierung in der Aue quer
zur Flief3richtung)

Diese MalRnahmen sowie der hierfiir notwendige Grunderwerb werden aktuell mit einem Foérdersatz

von bis zu 90% geférdert.

Die oben genannten MalRnahmentypen werden in Kapitel 3.3 naher beschrieben.

Auf planerischer Ebene werden im kommunalen Bereich Sturzflutkonzepte sowie Hochwasserschutz-
und Rickhaltekonzepte mit bis zu 75% geférdert.

» Weitere Informationen

Forderung wasserwirtschaftlicher Vorhaben: RZWas - StMUV

Forderung nichtstaatlicher Wasserbau: weiterfuhrende Informationen - StMUV

Hinweiskarte Oberflachenabfluss und Sturzflut - LfU

4.4 Weitere Fordermoglichkeiten

Da sich der natlrliche Rickhalt nahezu auf die gesamte Landoberflache bezieht, gibt es viele Akteure
und Moglichkeiten MalRnahmen zu planen und umzusetzen. Synergien ergeben sich zum Beispiel
auch bei Naturschutzmalinahmen, die Lebensrdume wie feuchte Mulden oder freiwachsende Hecken
in der Landschaft anlegen oder pflegen. Férderinstrument kdnnen die Landschaftspflege- und Natur-
park-Richtlinien (LNPR) sein:
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Landschaftspflege- und Naturpark-Richtlinien (LNPR) - StMUV

Der Deutsche Verband fir Landschaftspflege e. V. hat im Projekt Wasserwiesen eine Zusammenstel-
lung von Férdermoglichkeiten fir Wasserriickhalteprojekte erstellt, die ein breites Spektrum von der
Forderung fiir konzeptionelle Planungen bis hin zur konkreten Mallhahmenumsetzung enthalt:

Fordermoglichkeiten flr Wasserrickhalteprojekte - Deutscher Verband fir Landschaftspflege e. V.
DVL

5 Praxisbeispiele
5.1 Konzepte, Planungen und Programme
5.1.1 Klimaresilienz — Gemeinsam zum Ziel: Einstieg in eine sichere Wasserzu-

kunft im Landkreis Neustadt a.d. Aisch-Bad Windsheim
» Folien 37 - 38

Der Landkreis Neustadt a.d. Aisch-Bad Windsheim mdchte sich pilothaft klimaresilient aufstellen. In
einem breiten BUndnis haben deshalb Landkreis, Kommunen, Amt fir Landliche Entwicklung Mittel-
franken und Wasserwirtschaftsamt Ansbach — mit tatkraftiger Unterstitzung von vielen weiteren Insti-
tutionen, Verbanden und Betroffenen — Mdglichkeiten fir einen zukunftsorientierten Wasserriickhalt
und eine geordnete Nutzung des Wassers erarbeitet.

Der Klimawandel ist auf dem Vormarsch und die Folgen, wie warmere Winter mit weniger Schnee,
sind bereits zu splren. Bedingt durch langere und heiflere Trockenperioden im Sommer gehen die
Abflisse in den Gewassern zuriick, Boden trocknen aus und Pflanzen leiden unter Wassermangel.
Weniger Niederschldge bewirken auch eine abnehmende Grundwasserneubildung, was Auswirkun-
gen auf die Nutzung des Grundwassers hat. Plotzlich auftretende Starkregenereignisse verscharfen
die Situation. Der Boden kann das Regenwasser kaum aufnehmen und es flieRt oberirdisch ab.
Dadurch kann es zu Uberschwemmungen kommen. Neben den negativen Folgen fiir die Umwelt sind
auch die Menschen direkt von den geanderten klimatischen Bedingungen betroffen.

Ziel der Initiative war es, Mdglichkeiten bzw. Alternativen zu finden, die einen zukunftsorientierten
Wasserrlickhalt und eine geordnete Nutzung des Wassers vor Ort garantieren, auch und gerade in
Trockenzeiten. Zwei Aspekte waren zu Beginn besonders wichtig: Erstens, dass der Weg gemeinsam
bestritten wird und zweitens, dass direkt in die praktische Umsetzung eingestiegen werden kann.

Naturnahe Gewasser und Auen konnen klimabedingte Stresssituationen besser tGiberwinden. Hierbei
spielt die Anpflanzung von standortgerechten Ufergehdlzen eine zentrale Rolle. Sie bieten vielen Le-
bewesen im und am Wasser Lebensraume, beschatten unsere Gewasser und schiitzen sie so vor ho-
hen Wassertemperaturen. Wasserrtickhalt in der Flache und Erosionsschutz stehen im Mittelpunkt ei-
ner klimaangepassten Landwirtschaft. Durch organischen Duinger, vielfaltige Fruchtfolgen und dem
Anbau von Zwischenfriichten kann der Humusanteil des Bodens auf Ackerflachen erhéht und somit
mehr Wasser im Boden gespeichert werden. Auch konservierende Saatverfahren wie Mulch-, Direkt-
oder Untersaat unterstitzen den Humusaufbau. Ebenso ist der Wald an die kinftigen Gegebenheiten
anzupassen. Im klimagerechten Wald werden Baumarten gepflanzt, die mit dem veranderten Klima
besser zurechtkommen. Die Bewéasserung von Sonderkulturen wie Gemuse oder Wein wird zuklnftig
an Bedeutung gewinnen. Eine nachhaltige und wassersparende Planung ist elementar. Um das
Grundwasser zu entlasten, soll bevorzugt Niederschlagswasser in Speicherbecken gesammelt und
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ressourcenschonend verwendet werden. Die Siedlung der Zukunft ist nach dem Prinzip ,Schwamm-
stadt/Schwammdorf sowohl an Starkregen als auch an Trockenperioden angepasst. Das zentrale
Thema dabei ist die ,Blaue Planung®, also der Umgang mit dem Wasser im Siedlungsgebiet. Neben
der bewahrten Speicherung von Wasser in Zisternen wurden auch zentrale Regenwasserspeicher von
Kirchendachern oder Industriebauten, stillgelegte Gullegruben oder ehemalige Teichklaranlagen dis-
kutiert. Mit dem gespeicherten Wasser kdnnen beispielsweise Baume, Grinanlagen oder Sportplatze
bewassert werden.

» Weitere Informationen

Broschire: Klimaresilienter Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim - Gemeinsam zum Ziel

Klimaresilienter Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

WWA Ansbach: Klimaresilienz - Gemeinsam zum Ziel

5.1.2 Schutz vor Flut und Diirre - Ein innovativer Baustein zum Landschaftsplan
am Beispiel der Stadt Selbitz (Oberfranken)
» Folien 39 - 40

Mit der Entwicklung einer ,Schwammflur” soll die Landschaft wie ein Schwamm Wasser in der Feldflur
zurlckhalten. Das Regenwasser lauft nicht sofort zu groRen Hochwasserwellen zusammen, sondern
verbleibt moglichst lange auf der Flache, kann in den Boden und den Untergrund einsickern und damit
auch das Grundwasser auffullen. Kommt dann eine Trockenperiode, wird das Wasser wieder langsam
an die Vegetation, in Quellen und Auen abgegeben.

Im oberfrankischen Selbitz kam es im Juli 2021 durch einen historischen Starkregen zu grof3flachigen
Uberschwemmungen, die schwere Schaden im Stadtgebiet anrichteten. Die Feldflur wurde durch
Uberflutung und Bodenabtrag beeintrachtigt. Der Sommer 2022 brachte hingegen mit einer unge-
wohnlichen Sommertrockenheit, Wasserarmut und Fischsterben einen deutlichen Kontrast.

Mit dem kommunalen Landschaftsplan konnen Stadte und Gemeinden eine flachenbezogene Anpas-
sungsstrategie an die oft schwerwiegenden Folgen klimawandelbedingter, extremer Witterungsver-
laufe entwickeln. Hierbei hilft die Landschaft mit ihren natiirlichen Eigenschaften wie Wasserspeiche-
rung und Abflussbremsung. Diese Potenziale zeigt ein Landschaftsplan auf und erklart, wie die Wir-
kung noch verbessert werden kann. Auch Bodenfruchtbarkeit, Grundwasserneubildung und nattirliche
Vielfalt profitieren.

Deshalb beschloss der Stadtrat in Selbitz, seinen Landschaftsplan fortzuschreiben und in Verbindung
mit diesem ein Schwammflur-Konzept zu beauftragen. Der Landschaftsplan bietet der Kommune aktu-
alisierte Planungsgrundlagen zur zukunftsfahigen Entwicklung, das Schwammflur-Konzept stellt kon-
krete MaRnahmen bereit. Uber die Einbindung des Schwammflur-Konzeptes in den Landschaftsplan
und die Integration in den Flachennutzungsplan entsteht Planungssicherheit, die dargestellten Maf3-
nahmen werden behdrdenverbindlich.

Ein dariiber hinaus beauftragtes Sturzflutrisikomanagement-Konzept beinhaltet effektive Losungen
zum Schutz vor Starkregen. Mit diesem innovativen Dreiklang aus Landschaftsplan, Schwammflur-
Konzept und Sturzflutrisikomanagement-Konzept will sich die Stadt kiinftig vor Hochwasser wappnen.
Die drei Planungen wurden von fachlich spezialisierten, regionalen Planungsbiros erarbeitet, die kon-
tinuierlich im Austausch standen.

Das Schwammflur-Konzept zeigt, wie der Landschaftswasserhaushalt verbessert werden kann: die
Landschaft bindet Gberschiissiges Wasser, halt es zurlick und gibt es in Hitze- und Trockenperioden
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langsam ab. Der Effekt: Hochwasser bildet sich langsamer und weniger stark, Dlrrephasen werden
verklrzt oder treten gar nicht erst ein. Zudem kdnnen wertvolle Strukturen fur Arten- und Lebensraum-
vielfalt entstehen, die dem Biotopverbund und als Kompensations- oder Okokontoflachen dienen. Die
Malnahmen sind in die Landschaft eingebunden und nicht als technische MaRnahmen, sondern als
Bereicherungen des Landschaftsbildes wahrnehmbar. Sie kénnen aufwandige technische Mallnah-
men erganzen oder diese im Umfang vereinfachen, in einzelnen Fallen auch ersetzen.

Von Anfang an bestand ein intensiver Austausch mit den Akteuren vor Ort, insbesondere mit den
Landnutzern. Eine projektbegleitende Arbeitsgruppe (PAG) hat eine Schwammflur-Vision 2040 erar-
beitet, die vom Stadtrat einstimmig beschlossen wurde und den gesamten Planungsprozess beférdert
hat. Zudem hat die PAG den Fachplaner bei der Entwicklung eines umsetzbaren Schwammflur-Kon-
zepts unterstitzt und als Multiplikatorin zum Thema ,Schwammflur® in der Stadtgesellschaft gewirkt.

» Weitere Informationen

Stadt Selbitz - Fldchennutzungsplan

Broschire — Bayerisches Landesamt fir Umwelt: Schutz vor Flut und Durre: das Schwammflur-Kon-
zept - Ein innovativer Baustein zum Landschaftsplan am Beispiel der Stadt Selbitz (Oberfranken)

Bayerisches Landesamt flir Umwelt - Schutz vor Flut und Dirre: das Schwammflur-Konzept

51.3 Aktionsprogramm Schwammregionen
» Folien 41 - 42

Lokal auftretende Starkregenereignisse verursachen im landlichen Raum haufig hohe finanzielle
Schaden. Gleichzeitig flhrt Trockenheit zu Ernteverlusten und zum Teil sinkenden Grundwasserstan-
den. Dies stellt den landlichen Raum in Bayern vor groRe Herausforderungen. Auch wenn die individu-
ellen Risiken in den einzelnen Regionen — vom Alpenvorland bis zu den frankischen Trockengebieten
— sehr unterschiedlich sind, sind ganzheitliche und lbergreifende Konzepte zur Starkregen- und Tro-
ckenheitsvorsorge bayernweit von zentraler Bedeutung. Vor diesem Hintergrund und den damit ver-
bundenen Auswirkungen auf den Wasserhaushalt hat das Bayerische Staatsministerium fiir Landwirt-
schaft, Ernahrung, Forsten und Tourismus (StMELF) das Aktionsprogramm ,Schwammregionen® ins
Leben gerufen.

Das Aktionsprogramm hat zum Ziel, das Bewusstsein flr den Landschaftswasserhaushalt in die FI&-
che zu bringen. Gemal den dringenden Empfehlungen des Runden Tisch Wasser der Staatsregie-
rung, Arbeitsbereich 2, sollten hierflr auf regionaler Ebene die Akteure befahigt werden, selbst aktiv
zu werden. Regionale Umsetzungsbegleiter wurden dafir als zentrales Instrument empfohlen.
2024/25 wurden im Rahmen eines Wettbewerbs zehn Gemeindeverbinde in Bayern ausgewahlt, die
eine Forderung der Umsetzungsbegleitung fir bis zu finf Jahre (90 % der Personalkosten) sowie ei-
nen Sachkostenzuschuss von bis zu 5.000 € im Jahr erhalten. In vier Bereichen werden die Regionen
das Ziel, zur funktionalen Schwammregion zu werden, angehen:

° Land- und Forstwirtschaft
° Flur- und Landschaftsstruktur
e  Siedlung (,Schwammdorf*)

e  Kommunikation und Bewusstseinsbildung.

Die ausgewahlten Regionen umfassen zwischen funf und 35 Gemeinden auf einer Flache von 95 bis
1.000 km?. Die Regionen sind zum Grof3teil landwirtschaftlich gepragt, zum Teil mit hohem Waldanteil,

30 Bayerisches Landesamt fir Umwelt 2026


https://www.selbitz.de/seite/759604/fl%C3%A4chennutzungsplan.html
https://www.bestellen.bayern.de/lfu_nat_00489
https://www.bestellen.bayern.de/lfu_nat_00489
https://www.lfu.bayern.de/natur/landschaftsplanung/herausforderungen/schutz_flut_duerre/index.htm

Praxisbeispiele

Moorstandorten und zumeist mit doérflichen Siedlungsstrukturen. Bis Ende der Bewerbungsfrist Mitte
September 2024 hatten sich 27 Gemeindeverbiinde, Regionen oder Arbeitsgemeinschaften mit 321
Kommunen aus allen Regierungsbezirken als Schwammregion beworben. Davon ausgewahlt wurden:

— Aisch, Aurach & Zenn,

— Allianz B303+,

— ARGE Solidarischer Hochwasserschutz,

— Gennach-Hiuhnerbach-Singold,

— Holzwinkel-Altenmiinster,

— ILE Auerbergland,

— Landkreis Kelheim,

— Main-Werntal,

— Streu-Saale,

— Vorderer Bayerischer Wald.
Die Gemeindeverblinde arbeiten zum Teil bereits in der Integrierten Landlichen Entwicklung (ILE), in
Hochwasserzweckverbanden o. &. zusammen. Nach einer Auftaktveranstaltung im Marz 2025 starte-
ten die Umsetzungsbegleitungen im Laufe des Jahres 2025 in lhre Arbeit. Deren Aufgabe ist es, Ge-
meinden bei der Umsetzung von MalRnahmen zu unterstiitzen, vorhandene Krafte und Ideen zu bin-
deln, regionale Losungen zu finden und die interkommunale Zusammenarbeit zu starken. Das Ziel ist,
den Wasserrlckhalt in den Regionen durch Umsetzung vieler einzelner MalRnahmen spirbar zu ver-
bessern. Daflir kann auf bestehende Konzepte, ersten Umsetzungen sowie einem aktiven, regionalen
und interdisziplindren Unterstitzernetzwerk aufgebaut werden. So sind etwa alle betroffenen Verwal-
tungen, Verbande und andere in ,Beraternetzwerken® involviert, gleichfalls wird aber auch die Bevol-

kerung der Region eingebunden. Die in den Schwammregionen gewonnenen Erfahrungen sollen
kiinftig andere Regionen zur Nachahmung anregen.

» Weitere Informationen

Aktionsprogramm Schwammregionen - StMELF

5.2 Praktische MaBRnahmenumsetzung: Bewirtschaftung und Landschafts-
und Flurgestaltung

5.2.1 Landwirtschaftliche MaBRnahmen — Am Beispiel der boden:stidndig-Projekte
Abtsdorfer und Pelhamer See, Lkr. Berchtesgadener Land und Rosenheim
» Folie 43

Im Unterschied zu BaumaRnahmen lassen sich bedeutende Anderungen in der Bodenbewirtschaftung
schlechter bemessen: Es ist nicht damit getan, auf einer Flache z. B. einmal auf den Pflug zu verzich-
ten und eine Untersaat auszubringen. Die Saat muss auch angehen und das Verfahren in Fruchtfolge
und Betriebsfiihrung passen, um dauerhaft und flichendeckend verwendet zu werden. Manche Ande-
rung erfordert daflr nicht nur Wissen und Erfahrung, sondern auch die Anschaffung neuer Maschinen.
Und mit all dem eine fundierte Auseinandersetzung, damit aus Handlung Wirkung wird und folglich
Uberzeugung sowie neue Standards.
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Wie intensiv sich die Landwirte dafiir mit unterschiedlichsten Themen auseinandersetzen, ist in den
oberbayerischen boden:standig-Projekten Pelhamer See und Abtsdorfer See ersichtlich. Gemeinsam
Iasst sich mehr erreichen: koordinierte Anbauversuche, fachliche Beratung, intensiver Erfahrungsaus-
tausch und die Organisation von Vorfllhrmaschinen.

Ein Glucksfall sind engagierte Landwirte wie z. B. am Pelhamer See: Ein junger Betriebsleiter hat
nicht nur selbst schon viel Erfahrung gesammelt, er gibt sie auch weiter und bringt immer wieder die
Berufskolleginnen und -kollegen rund um den See zusammen und motiviert sie zum Mitmachen. Er
wiederum freut sich Uber Unterstiitzung und Schulterschluss mit den Verwaltungen fir Landliche Ent-
wicklung, Landwirtschaft und Wasserwirtschaft, die zum Schutz des Sees eng zusammenarbeiten.

» Weitere Informationen

Abtsdorfer See - boden:standig

Pelhamer See - boden:stindig

5.2.2 boden:stiandig-Projekt Leugas - Markt Wiesau, Lkr. Tirschenreuth
» Folie 44

In diesem Ubersichtlichen boden:sténdig-Projekt ist die zentrale Malnahme gleichzeitig die dezent-
ralste: Durch Umwandlung mehrerer Hektar Acker in Griinland im oberen Einzugsgebiet wird die Ab-
flussbildung auf der Flache reduziert, die Versickerung erhéht und die Erosion und damit auch Nahr-
stoff- und Feinmaterialaustrage sehr stark reduziert. Der Landwirt profitiert davon: Durch die so ent-
standene hofnahe Weide kann er seine Milch zu hdheren Preisen vermarkten.

Da auch der Bodenspeicher bei langen Niederschlagen irgendwann erschopft ist, reihen sich im Ver-
lauf der dann entstehenden FlieBpfade weitere Manahmen aneinander: Neben der Ertiichtigung be-
stehender Rohrsysteme, die zuvor regelmaRig ihre Uberlast auf die Strale abgaben, wurden offene
Graben abflussbremsend umgestaltet. Zum Teil wurden solche Graben auch erst dort geschaffen, wo
der Abfluss zuvor ungeregelt erfolgte.

Diese Effekte konnen noch verstarkt werden, wenn die Fahrbahnneigung der Kreisstralle angepasst
wird, so dass der Abfluss auf der Fahrbahn komplett in die eingerichteten Strukturen gelenkt wird.
Dies soll im Zuge kommender Stral’enbauarbeiten umgesetzt werden und wurde im Projekt bereits
berlcksichtigt.

Zur Entlastung des im weiteren Verlauf verrohrten Mihigrabens wurde eine Flutmulde angelegt. Im
Hochwasserfall leitet sie den Uberschissigen Abfluss auf eine breite Flache, wo Bewuchs und Natur-
steine den Abfluss bremsen, bevor das Wasser in den Wiesaubach einflie3t. Weiter entlang des Wie-
saubachs wurden zusatzliche Hochwasserpraventionsmalinahmen identifiziert, die nicht Teil des bo-
den:standig-Projekts sind, aber von der Gemeinde umgesetzt werden kénnen. Obwohl der Schutz des
Ortes vor Uberschwemmungen im Vordergrund stand, gelangt das Wasser aus diesem Teileinzugsge-
biet nun verzdgert, reduziert und auch sauber in das Gewasser. Die MalRnahmen wurden mit minima-
lem Flachenverbrauch realisiert und entfalten ihre Wirkung durch die Kombination aus Abflussvermei-
dung, Abflusslenkung und naturnaher, abflussbremsender Gestaltung.

» Weitere Informationen

Leugas - boden:standig
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5.2.3 boden:stindig-Projekt Fuchsstadt, Lkr. Wiirzburg
» Folie 45

Der zum Markt Reichenberg gehérende Ortsteil Fuchsstadt wurde bei Starkregen regelmaRig von
Wasser aus dem Einzugsgebiet geschadigt. Von den zahlreichen Vorschlagen aus dem Malihahmen-
konzept werden absehbar vor allem zwei Malnahmen Abhilfe schaffen:

e  Geldndemodellierung am Fuchsstadter Bach: Durch geringe Eintiefung des Gelandes und Auf-
dammung eines Schotterweges wurden knapp 3.000 m? Riickhalt geschaffen. Eine Umgestaltung
des Zuflussgerinnes sorgt dafiir, dass sich das Wasser bei Starkregen in der Griinlandflache
sammelt. Die Entwasserung erfolgt durch eine Drossel unter dem Schotterweg. Diese MalRnahme
wurde 2024 durch den Bauhof der Gemeinde fertiggestellt. Auf einem kleinen Teil der Flache
bleibt in einer zusatzlichen Vertiefung das Wasser langer stehen, was ein Trittsteinbiotop schafft.

e Rickhalt von ca. 2.000 m3® Wasser im Auwald durch die Aufschiittung eines Querwalls: Diese
MaRnahme befindet sich in Vorbereitung und Planung. Sofern nach Baugrundgutachten und was-
serrechtlicher Genehmigung (Gewasserausbau) die Malktnahme weiterhin finanzierbar ist, will die
Gemeinde auch diese Mallnahme zeitnah umsetzen. Bei der Entwicklung der Ma3nahme arbei-
ten Kommune, Wasserwirtschaft, Landratsamt, Planungsbiiro und Landliche Entwicklung eng zu-
sammen.

Weitere Malinahmen sollen Zug um Zug durch den Markt Rechenberg umgesetzt werden. In der ge-
samten Flur sind noch Manahmen maoglich, z. B. mehr Strukturen wie Hecken und Randstreifen,
mehr angepasste Bewirtschaftung oder auch weitere RickhaltemafRnahmen. Sie sind im boden:stan-
dig-Konzept bereits ausgefiihrt.

Im Projekt Fuchsstadt zeigen sich die Herausforderungen, die bei so vielen zu beteiligenden Akteuren
mit unterschiedlichen Interessen und Betroffenheiten auftreten kdnnen: Neben rechtlichen Vorgaben
(v. a. Naturschutz- und Wasserrecht) stellen auch die Verhandlungen und Gesprache mit Grundeigen-
timern und manchen Bewirtschaftern eine grofe Herausforderung dar. Nicht nur kleine Kommunen
brauchen daher Unterstitzung im Planungs- und Kommunikationsprozess. Und daneben die eigene
Haltung: Mit dem Machbaren zu beginnen.

» Weitere Informationen

Fuchsstadt - boden:standig

5.3 Praktische MaBnahmenumsetzung: im und am Gewasser

5.3.1 Gennach und Hiihnerbach — Jengen, Lkr. Ostallgau
» Folien 46 - 47

Um aktiv Hochwasserschutz zu betreiben, haben sich im Jahr 2007 elf Anliegergemeinden an Gen-
nach und Hihnerbach zu einem Zweckverband ,Hochwasserschutz* zusammengeschlossen. Ziel ist
die gemeinsame Umsetzung eines integralen Hochwasserschutzkonzepts. Das Projektgebiet erstreckt
sich dabei mit 250 km? GroRRe Uber die zwei Hauptgewasser Hihnerbach und Gennach.

Der Zweckverband hat in seinem integralen Hochwasserschutzkonzept neben technischen Schutz-
maflnahmen auch Renaturierungsabschnitte als Baustein integriert. Im Hochwasserschutzkonzept
wurde eine Dampfung des Hochwasserscheitels durch die RenaturierungsmafRnahmen im Bereich
des ,Hochwasserriickhaltebecken Eurishofen“ (HRB) bereits eingerechnet. Die Umsetzung der
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Renaturierungsabschnitte ober- und unterhalb des HRB an Gennach und Hihnerbach war deshalb
von elementarer Bedeutung fir den Hochwasserschutz. Neben der Bedeutung fir die Versickerung
und die damit verbundene Dampfung der Hochwasserspitze sowie der Anreicherung des Grundwas-
sers konnte auch die naturschutzfachliche Kompensation flir technische Mallnahmen des Zweckver-
bandes damit erfiillt werden.

Am Beckenstandort HRB Eurishofen flielien Gennach und Hihnerbach parallel ca. 230 m voneinan-
der in Richtung Norden. Im Zuge der Herstellung des HRB Eurishofen wurden mehrere Bachab-
schnitte renaturiert. Der Verlauf der Bache war vor der Renaturierung begradigt und es fehlte die ge-
wassertypische Vegetation an den Ufern, wie gewasserbegleitende Laubgehdlze oder breite Hoch-
staudensadume.

Durchgefiihrt wurde eine aktive Bachrenaturierung, bei der das Gewasserbett gemaf der Planzeich-
nung zunachst als erdbauliche MalRnahme gestaltet wurde. Die mittlere Sohlneigung variiert dabei von
0,15 bis 0,85 %, die Breite von 3 bis 11 m. Dabei wurde ein wechselndes Profil mit Gleit- und Prall-
hangen hergestellt. Dieses Profil wurde nicht als Endzustand hergestellt, sondern als Startzustand fur
die eigendynamische Entwicklung der Bache. Der anfallende Aushub im Umfang von 10.000 m?
wurde vollstandig im Zuge der Dammerstellung des Hochwasserriickhaltebeckens Eurishofen verwen-
det. Damit konnten Transportwege reduziert und Baukosten beim HRB eingespart werden. Der vor-
handene Oberboden auf den vormals intensiv landwirtschaftlich genutzten Flachen wurde im Renatu-
rierungsbereich vollstéandig entfernt. Ein strukturreiches, naturnahes Gewasserbett und eine Verzah-
nung von Bach, Ufer und Aue starken nun den nattrlichen Riickhalt und geben Arten- und Lebensge-
meinschaften wieder naturnahe Standortbedingungen.

Als potenziell natlrliche Vegetation entlang der FlieRgewasser waren Schwarzerlen-Eschenauwalder
mit Schwarzerlen-Bruchwaldern ausgebildet. Durch Eigenentwicklung von Rohbodenstandorten tber
bachbegleitende Hochstaudenflur, einer folgenden Verbuschung hin zum Auwald darf sich die naturli-
che Vegetation entwickeln. Punktuelle Initialpflanzungen von Strauchern der Weichholzaue unterstut-
zen die natirliche Ausbildung am Anfang.

5.3.2 Further Bach — ObersiiBbach und Furth, Lkr. Landshut
» Folien 48 - 49

Die Gemeinden ObersuRbach und Furth haben eine umfassende Entwicklung entlang des Further
Bachs zwischen Oberminchen und Punzenhofen umgesetzt. Ziel war es, Retentionsflachen zu schaf-
fen, die als Hochwasserriickhalt dienen und gleichzeitig die darunterliegenden, bereits bebauten Sied-
lungsgebiete sowie die Vorfluter wie die Isar zu entlasten. Dariber hinaus wurde der Naherholungs-
wert der Region durch die Schlielung einer wichtigen Liicke im Radwegenetz des Regierungsbezirks
deutlich verbessert.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Schutz und der Férderung der Biodiversitat. Hierzu wurde der
Bachverlauf im gesamten Planungsgebiet renaturiert. Um die Gewasserqualitat nachhaltig vor einer
Uberfrachtung mit Nahrstoffen zu sichern, wurden Further Bach und Radweg so gelegt, dass der Bach
Uferstreifen mit Gehdlzen, Hochstaudenfluren und Grinland erhalt. Der Radweg grenzt streckenweise
Ackerflachen vom Uferstreifen ab und wirkt gegen Erosion in Uferstreifen und Gewasser.

Das Projekt soll eine Initialwirkung entfalten und als Modell fiir eine mogliche Ausweitung auf den wei-
teren Verlauf des Further Bachs dienen. Insgesamt stehen Hochwasserschutz und hydromorphologi-
sche MalRnahmen im Mittelpunkt, um die nattrlichen Funktionen des Bachs zu starken und die Le-
bensqualitat in der Region langfristig zu verbessern.
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5.3.3 Trubach — Obertrubach, Lkr. Forchheim
» Folien 50 - 51

Seit dem Jahr 2019 werden in der Gemeinde Obertrubach im Ortsteil Wolfsberg im Rahmen einer
Dorferneuerungsmaflinahme in mehreren Bauabschnitte umfangreiche Bauarbeiten durchgefuhrt. Im
ersten Bauabschnitt wurden unter anderem ein durchgehender Gehweg angelegt und die Staats-
stral3e St 2260 saniert sowie verbreitert. Die Verbreiterung der Stral3e erforderte eine Verlegung der
Trubach, die zuvor unmittelbar, parallel und begradigt, neben der StralRe verlief.

Ein Planungsbiro erstellte die Planung fir die Bachverlegung. Dabei wurde groRer Wert auf einen na-
turnahen, gewundenen Bachlauf gelegt. Die ,neue” Trubach hat dadurch eine deutlich verbesserte
Okologische Funktionsfahigkeit und bietet Lebensraum fiir viele Pflanzen und Tiere. Ein Nebeneffekt
der Renaturierung ist die Verbesserung des naturlichen Ruckhalts in diesem Abschnitt. Die Planung
wurde in enger Abstimmung mit dem Wasserwirtschaftsamt, dem Landratsamt, dem Amt fur Landliche
Entwicklung Oberfranken als Férdermittelgeber sowie dem Staatlichen Bauamt Bamberg als Kosten-
trager des Straflenbaus umgesetzt.

In einem zweiten Bauabschnitt der Dorferneuerungsmafnahme wurde ein Dorfplatz mit integriertem
Spielplatz und direktem Gewasserzugang geschaffen. Dadurch wurde ein neuer Treffpunkt geschaf-
fen und die Aufenthaltsqualitat im Ort deutlich erhoht.
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