Nadelholz-Sabelschrecke

BdTbitiSté’S constrictus (Brunner von Wattenwyl, 1878)

Die urspriinglich osteuropi-
isch (kaspisch) verbreitete Art
wandert aktuell westwirts
nach Mitteleuropa ein und er-
reicht in Deutschland ihre
westliche Verbreitungsgrenze.
Sie kommt in Sachsen, Thii-
ringen und Bayern vor. Alte
Meldungen aus Niedersachsen
und Brandenburg werden an-
gezweifelt (MEINEKE 1990).
Aus den vorliegenden mittel-
frankischen Funddaten seit ca.
1955 ldsst sich eine mittlere
Ausbreitungsgeschwindigkeit
von ca. 1,5km pro Jahr ab-
schitzen, die fiir eine aktive
Ausbreitung sicher viel zu
hoch gegriffen ist, unter Be-
riicksichtigung passiver Ver-
breitungsmechanismen aber
durchaus plausibel erscheint.
Nordlich Lichtenfels wurde
zwischen 1991 und 1999 eine
Verlagerung der westlichsten
Vorposten um ca. 6km, im
Mittel rund 750 m pro Jahr,
beobachtet (Stritz, unveroff.
Manuskript).
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Merkmale

Die Nadelholz-Séabelschrecke dhnelt sehr stark
ihrer Schwesterart Laubholz-Sabelschrecke (B.
serricauda). Die meist dunklere Riickenfirbung,
die insbesondere bei Mannchen nahezu
schwarz sein kann, ist kein verldssliches Trenn-
merkmal. Sicherer lassen sich beide Sébel-
schreckenarten anhand der Cerci bzw. der
Legerohren unterscheiden: Bei der Nadelholz-
Sabelschrecke weisen die Cerci der Mannchen,
die bei beiden Arten s-férmig einwirts
geschwungen und rétlich geférbt sind, vor der
Spitze eine Verdickung auf. Bei den Weibchen
ist die Legerchre 2,5 bis 3 mal so lang wie das
Halsschild, wihrend bei der Schwesterart die-
ses Langenverhaltnis héchstens den Faktor 2
erreicht (BELLMANN 1993, HArz 1957a). Ahnli-
che Arten anderer Gattungen (Isophya sp.,
Leptophyes sp.) besitzen keine s-formig geboge-
nen Cerci und die Legerohren sind deutlich
anders geformt.

Unverwechselbar ist die Stridulation, die
allerdings nur mit dem Fledermausdetektor
tiber groflere Entfernung (10 bis 25 m; je nach
Geritetyp, Zusatzausstattung und dufleren
Bedingungen) wahrnehmbar ist (ScHLUM-
PRECHT & STRATZ 1999). Die Ruffrequenz liegt
zwischen 15 bis 30 kHz mit Maximum im obe-
ren Bereich (HeLLER 1988). Der typische Ge-
sang besteht aus langen Rufreihen, die aus
langeren, vergleichsweise variablen Kleingrup-
pen (6 bis 11 Einzelsilben) gebildet werden, die

mit kiirzeren Kleingruppen aus 1 bis 2 Einzelsil-
ben alternieren. Die ldngeren und kiirzeren
Kleingruppen sind durch eine markante Pause
voneinander getrennt und unterscheiden sich
deutlich vom Gesang der Laubholz-Sabel-
schrecke. Im Fledermausdetektor sind die Ein-
zelsilben als Klopflaute zu horen (Da da da da
da da da da da da — da).

Verbreitung

Die derzeit bekannte Westgrenze der Gesamt-
verbreitung der Art verlduft durch den Norden
Bayerns etwa entlang der gedachten Linie Co-
burg — Hollfeld — Forchheim — Bad Windsheim
bis zur Landesgrenze von Baden-Wiirttemberg
(STRATZ & SCHLUMPRECHT 1999). Aus Unter-
franken existiert bisher noch kein Nachweis.
Die westlichsten Vorposten in den groflen
Nadelforsten bei Lichtenfels befinden sich
jedoch nur noch ca. 10km &stlich von unter-
frankischem Gebiet entfernt. Eine bereits von
Harz (1987) vermutete Ausbreitung der Art
nach Westen wurde fiir das Gebiet westlich von
Niirnberg bestatigt (STRATZ & SCHLUMPRECHT
1999) und konnte jiingst auch fiir das Ober-
main-Gebiet nachgewiesen werden (Stritz,
unverdff. Manuskript).

Siidlich der Donau sind, mit Ausnahme des
Gebietes zwischen Paar und Amper nahe Pfaf-
fenhofen (LAussMANN 1995), nur zerstreute
Einzelvorkommen bekannt. Diese beschrianken
sich auf Mischwaldbereiche der Voralpen, der
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Berchtesgadener Alpen und des Hinteren Bre-
genzer Waldes. Vor allem im Hiigelland siid6st-
lich von Miinchen, in dem die Schwesterart

B. serricauda flichendeckend vorkommt, ist die
Nadelholz-Sabelschrecke sehr selten (DURST
1998).

Das Verbreitungsbild im duflersten Siiden
lisst allerdings vermuten, dass die Art in den
montanen bis hochmontanen Mischwildern
der Alpen bei intensivierter Suche noch an
weiteren Stellen nachgewiesen werden konnte.
Die derzeit bekannte westliche Verbreitungs-
grenze wird bei Sonthofen erreicht, so dass
auch hier bald mit den ersten Nachweisen in
Baden-Wiirttemberg sowie in der Schweiz und
Osterreich gerechnet werden kann.

Die Hauptvorkommen der Art liegen in
Nordbayern und schlieflen dstlich an die oben
beschriebene Verbreitungsgrenze an. In der
ostlichen Halfte Oberfrankens kommt die Na-
delholz-Sabelschrecke nahezu liickenlos und in

hoher Individuendichte in den Fichtenwildern
des Frankenwaldes und des Fichtelgebirges
samt Steinwald vor (STRATZ & SCHLUMPRECHT
1999).

Ebenso reich sind die Vorkommen im siid-
ostlich anschlieSenden Oberpfilzer- und im
Bayerischen Wald. 40% der bisherigen Fundor-
te der Art verteilen sich auf diese nadelholzdo-
minierten Mittelgebirgsregionen. Regelméflige
Vorkommen sind auferdem von der gesamten
Frankenalb bekannt (26 % aller Nachweise).
Individuenreiche Bestande beschranken sich in
der Nordlichen Frankenalb auf die nordliche
und 6stliche Trauflage sowie das obere und
mittlere Wiesenttal (STRATZ & SCHLUMPRECHT
1999). B. constricus trifft in diesem Gebiet auf
B. serricauda und hat deren (lokale) dstliche
Verbreitungsgrenze bereits an einigen Stellen
tiberwunden, so z.B. im oberen Wiesenttal. Die
beiden Arten schliefien sich hier kleinraumlich
aus: B. constrictus bevorzugt Trauflagen und

anny  Hohenverbreitung

>2100 |
1900 |
1700 ]
1500 |
1300
1100 ]
900 ]
700 |
500 ]
300 b

100

0 10 20 30 40
Anteil FO [%]

Die meisten Nachweise (iiber
60%) stammen aus dem
Ubergangsbereich zwischen
submontaner und montaner
Hohenstufe (400 bis 600 m
. NN). Die vertikale Verbrei-
tung reicht vom planar-
collinen (260 m ii. NN; Ziegen-
anger nahe Erlangen) bis in
den hochmontanen Bereich
(1270 m . NN; Hirschberg
sidl. Tegernsee).
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Larven wurden ab Mitte Mai
nachgewiesen. Rufende
Minnchen kénnen in der
Regel ab der zweiten Julihilfte
bis Mitte Oktober mit einem
Nachweismaximum im August
festgestellt werden. Sehr selten
treten bereits im Juni adulte
Tiere auf.

Mehr als 95 % der Nachweis-
daten von B. constrictus
stammen aus dem Zeitraum
zwischen 1990 und 1998.
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Lebensraumverteilung (%) der 583 Fundorte von B. constrictus
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Bei den Mannchen von B. con-

strictus weisen die einwarts
gebogenen Cerci eine Verdi-
ckung vor der Spitze auf.
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Hangwilder des Wiesenttales mit Fichte wih-
rend B. serricauda die trockeneren Kiefern-
Fichten-Forste der Hochfliche besiedelt.

Im Bereich der Mittleren und Siidlichen
Frankenalb werden auch die Walder der Vereb-
nungsflichen mit teilweise hohen Populations-
dichten von B. constrictus besiedelt (WAEBER &
Farriv 1996, WAEBER 1998). Im Mittelfranki-
schen Becken ist die Nadelholz-Sibelschrecke
in den Kiefernforsten nordlich und dstlich von
Niirnberg sowie entlang der Flussldufe Rednitz
und Rezat vermutlich regelméfig verbreitet,
aber aufgrund der geringen Individuendichten
(WAEBER & DISTLER 1999) bisher nur liicken-
haft nachgewiesen.

Lebensraum

Drei Viertel der bayerischen Nachweise stam-
men aus Nadel- bzw. Mischwildern und deren
Saum- und Randstrukturen. Wacholderheiden
und Magerrasen mit einzelstehenden Nadelge-
holzen sind im Lebensraumtypenspektrum mit
ca. 7% vertreten. Fiir alle anderen Typen, mit
Ausnahme von Girten, Siedlungsbereichen,

Verkehrswege-Begleitgriin (zusammen 6%),
liegen nur Einzelfunde vor.

Bevorzugt werden Nadelholzbestinde unter-
schiedlichster Auspragung: Reine Fichten- und
Kiefernforste, sowohl auf bodensauren als auch
basenreichen Standorten, und Mischwaldbe-
stinde, in denen Fichte, Kiefer oder Wacholder
regelmifig vorhanden sind. In Birken-Kiefern-
Wildern der Naturparkregion Sachsische
Schweiz ist die Art ebenso haufig auf Laub- wie
auf Nadelbaumen anzutreffen (STADLER 1997).
Die Art kommt sowohl im Waldinneren als
auch an den Randern vor. Exposition und
Struktur der Waldmantel scheinen keine ent-
scheidende Rolle zu spielen. Im Vergleich zu
grofien zusammenhéngenden Waldgebieten
werden kleinere isolierte Geholzbestande eher
selten besiedelt (JansENn 1996). In Waldnihe
gibt es auch Funde aus Gartengrundstiicken,
die nur einzelne Nadelbaume aufweisen (Stadt-
gebiet von Bayreuth). In der Nordlichen und
Siidlichen Frankenalb sind auch mehrere Vor-
kommen auf Kalkmagerrasen bekannt (STrATZ
& ScHLUMPRECHT 1999). Die Tiere leben hier
auf Wacholderbiischen.

Lebensweise

Die Imagines leben tiberwiegend in der Baum-
schicht. Aus dem Fichtelgebirge liegen Beob-
achtungen adulter Tiere aus dem mittleren
Kronenbereich ca. 130-jdhriger Altbdume vor.
B. constrictus wurde dort im Bereich der &lteren
Nadeljahrgénge in 25 m Héhe tiber dem Boden
festgestellt (Audorff, mdl. Mitt.). Regelmiflig
gelangen jedoch auch Nachweise von Tieren,
die aus randstindigen und tiefer beasteten
Fichten an Waldrandern oder entlang von
Forstwegen aus geringer Hohe riefen. Auch
Nachweise aus nur 3 bis 5m hohen Fichten-
schonungen und Fichten-Jungwuchs in Nadel-
mischwaldern sind bekannt (Stratz, Waeber,
eig. Beob.). Fundmeldungen erwachsener Na-
delholz-Sabelschrecken auferhalb des Kronen-
bereiches von Biumen sind selten und beziehen
sich meist auf Totfunde und erschopfte Tiere,
die im Spitherbst nach den ersten ldngeren
Frosten auf Waldwegen und an der Stammbasis
von Altbdumen gefunden wurden (STRATZ &
SCHLUMPRECHT 1999).

Die Eiablage erfolgt meist an Baumrinde
(u.a. Birkenrinde; STADLER 1997) aber auch in
die Stangel von Zwergstrauchern wie z.B. Hei-
dekraut (Torka 1909), in sandigen Boden
(EscHERICH 1928) und sogar an die Unterseite
eines Fichtenzweiges (STADLER 1997). Eine
strikte Bindung der Art an Koniferen als Eiabla-
geplatz ist daher unwahrscheinlich (STADLER
1997). Vermutlich leben die Larven von B. con-
strictus zunéchst in der Zwergstrauchschicht
und steigen erst zu einem spiteren Zeitpunkt in
den Kronenbereich der Baume auf. Bisher
liegen allerdings nur wenige Beobachtungen
aus dem Unterwuchs (Vaccinium myrtillus) eines
Fichtenforstes (STRATZ & SCHLUMPRECHT 1999)
sowie von Magerrasen an Waldsdumen, dort
bevorzugt an gelben Kompositen, vor (Voith,
mdl. Mitt.). Wie die Schwesterart B. serricauda
besitzt B. constrictus einen fakultativ ein- oder
zweijahrigen Entwicklungszyklus (INGRIscH
1988). Als Nahrung dienen ausschlieflich
Pflanzen, v.a. Nadeln von Kiefern und Fichten,
aber auch Laubgeholze, Heidekraut, Farnkraut,
Gras und Krauter (N1xkLAs 1939, Norte 1939,
STADLER 1997).

Die Art erscheint trotz Flugunfahigkeit als
vagil (Maas et al. 2002). STADLER (1997) stellt
bei geringem Aktivititsradius (< 30 m) gleich-
zeitig eine hohe Bewegungsaktivitit fiir die
Minnchen fest. Im Experiment wurde aber
auch ein Einzeltier erfasst, das eine Mindest-
wanderstrecke von 165m in 21 Tagen zuriick-
legte. Fiir die v.a. in Nordbayern beobachtete
Ausbreitung nach Westen ist nicht nur eine
aktive Besiedlung sondern auch ein passiver
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Transport v.a. der Eier anzunehmen. Aus dem
Raum Bayreuth wurde ein Fall bekannt, bei
dem die Art kurzfristig in einem Gartengrund-
stiick auftrat, nachdem berindete Fichtenstam-
me, die aus einem drei Kilometer entfernten
und dicht mit B. constrictus besiedelten Wald-
grundstiick stammten, randlich abgelagert
wurden (Fritze, mdl. Mitt.).
Verhaltensbeobachtungen an freilebenden
und gefangenen Tieren zeigten, dass die Tiere
die meiste Zeit des Tages in ihrer typischen
Ruhestellung mit dem Kopf nach unten an

Blittern und Nadeln hangen (EscHErIicH 1928).

Entgegen fritherer Meinung (Harz 1957a,
HORSTKOTTE et al. 1994) ist die Art nicht nur
ddmmerungs- und nachtaktiv. Im bayerischen
Verbreitungsgebiet stridulieren die Mannchen
bei trocken-warmer Witterung bereits zur
Mittagszeit, in Einzelfillen sogar schon ab

10 Uhr vormittags (SCHLUMPRECHT & STRATZ
1999). Eine gezielte Erfassung der Art gelingt
am besten an trockenwarmen Sommertagen
und -néchten von Ende Juli bis September mit
dem Fledermausdetektor (Frequenzeinstellung:
25 bis 30kHz).

Gefihrdung und Schutz

Da sowohl auf regionaler als auch landesweiter
Ebene gezeigt werden konnte, dass die Art in
weiten Teilen Bayerns zu den hiufigen Wald-
arten zahlt und zudem ihr Areal nach Westen
erweitert, erscheint eine Gefahrdung unwahr-
scheinlich. Schutzmafinahmen sind fiir eine
Art, die selbst monotone Fichtenforste und
sogar stark eutrophierte und durch Streusalz
beeintrichtigte Kiefernbestinde entlang der
Bundesautobahnen besiedelt, nicht erforder-
lich. Ein Waldbau, der in den letzten Jahrhun-
derten Fichte und Waldkiefer zu ihrem Sieges-
zug verholfen hat (MEISTER et al. 1984), ist
moglicherweise urséchlich fiir die Arealexpan-
sion der Nadelholz-Sabelschrecke in Bayern.

Christian Strétz & Georg Waeber

Die Grafik zeigt die Gesinge
der Laubholz-Sébelschrecke
(oben) und der Nadelholz-
Sabelschrecke (unten). Es
werden die Stridulationsbewe-
gungen (jeweils obere Spur:
ein Abweichen der Linie nach
oben bedeutet ein Offnen,
nach unten ein Schlieffen der
Elytren) und Oszillogramme
(jeweils untere durchgehende
Spur) vergleichend dargestellt
(nach HELLER 1988).
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