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Umweltsyndrome – Linkliste 

Umweltsyndrome: Immer mehr Menschen leiden unter Beschwerden, die sie in direkten Zusam-
menhang mit Umweltschadstoffen bringen. (Foto: Rolf van Melis / pixelio.de) 

1 Allgemeines 
BUNDESMINISTERIUM FÜR GESUNDHEIT UND BUNDESMINISTERIUM FÜR UMWELT, NATURSCHUTZ 

UND REAKTORSICHERHEIT (Hrsg., 1999): Dokumentation zum Aktionsprogramm Umwelt und 
Gesundheit. – Sachstand, Problemaufriss, Optionen. 259 S., Bonn. 

BAYERISCHES LANDESAMT FÜR GESUNDHEIT UND LEBENSMITTELSICHERHEIT: Fachbereich 
Umweltmedizin ► www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltmedizin  

UMWELTBUNDESAMT: Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit 
► www.apug.de/uug/innenraumluft  

UMWELTBUNDESAMT: Umwelt- und gesundheitsgefährdende Stoffe in Bauprodukten 
► www.umweltbundesamt.de/produkte/bauprodukte/index.htm  

UMWELTBUNDESAMT: Innenraumhygiene 
► www.umweltbundesamt.de/gesundheit/innenraumhygiene  

BUNDESAMT FÜR STRAHLENSCHUTZ (BFS), UMWELTBUNDESAMT, BUNDESINSTITUT FÜR RISI-

KOBEWERTUNG (BFR) (Hrsg., 2005): Gesünder wohnen – aber wie? Praktische Tipps für 
den Alltag. 63 S., Salzgitter, Dessau, Berlin. 

http://www.pixelio.de/
http://www.umweltdaten.de/uid/manual/vt_gesund.pdf
http://www.umweltdaten.de/uid/manual/vt_gesund.pdf
http://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltmedizin/index.htm
http://www.apug.de/uug/innenraumluft/index.htm
http://www.umweltbundesamt.de/produkte/bauprodukte/index.htm
http://www.umweltbundesamt.de/gesundheit/innenraumhygiene/index.htm
http://www.umweltdaten.de/publikationen/fpdf-l/2885.pdf
http://www.umweltdaten.de/publikationen/fpdf-l/2885.pdf
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2 Multiple Chemikalien-Überempfindlichkeit 
UMWELTBUNDESAMT: Gesundheit und Umwelthygiene Multiple Chemikalienüberempfindlichkeit (MCS, 
multiple chemical sensitivity). ► www.umweltbundesamt.de/gesundheit/effekte/mcs.htm  

UMWELTBUNDESAMT: Aktionsprogramm Umwelt und Gesundheit (APUG)  
► www.apug.de/cgi-bin/apug-query.pl?detail=yes&keywords=multiple&swishindex=%2Fusr%2Flocal 
%2Fbin%2Fswish-e-indizes%2 Fapug.swish  

BUNDESINSTITUT FÜR RISIKOBEWERTUNG: ► www.bfr.bund.de/cd/785  

3 Sick-Building-Syndrom (SBS) 
UMWELTBUNDESAMT: Krank in einem „kranken” Gebäude – das Sick-Building-Syndrom. 
► www.umweltbundesamt.de/gesundheit/effekte/sick.htm  

LANDESGESUNDHEITSAMT BADEN-WÜRTTEMBERG: Verhaltenstipps bei Verdacht auf Sick-Building-Syndrom. 
► www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Sonstiges/ArbPsych_Praevention_und_ 
Selbsthilfe_Service.pdf  

LANDESGESUNDHEITSAMT BADEN-WÜRTTEMBERG: Maßnahmen des Arbeitgebers/Dienstvorgesetzten bei 
Sick-Building-Syndrom (SBS).  
► www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Gesundheits themen/Arbeitsmedizin/1201244 
-PMsickbuildingsyndromerpinfo.pdf 

Bundesamt für Gesundheit BAG, Schweiz:  
► www.bag.admin.ch/themen/chemikalien/00238/01355/01356/index.html?lang=de  

4 Elektromagnetische Sensibilität 
Bayerisches Landesamt für Umwelt: ► www.lfu.bayern.de/strahlung/  

BAYERISCHES LANDESAMT FÜR UMWELT (Hrsg., 2009):Elektromagnetische Felder im Alltag - Aktuelle In-
formationen über Quellen, Einsatz und Wirkungen. – 2. Aufl.: 144 S., Augsburg. 
► www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_mf_00006.htm  

5 Weiterführende Publikationen bei UmweltWissen 
Organische Luftschadstoffe in Innenräumen – Probenahme, Messung und Bewertung 
► www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_46_organische_luftschadstoffe_innenraeume_messung_b
ewertung.pdf  

Organische Luftschadstoffe in Innenräumen – ein Überblick 
► www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_45_organische_luftschadstoffe_innenraeume_ueberblick.pdf  

Labore und Sachverständige für Schadstoffuntersuchungen in Innenräumen 
► www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_2_labore_innenraeume.pdf  

Umweltmedizin – Ambulanzen und Beratungsstellen 
► www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_3_umweltmedizin_ambulanzen_beratungsstellen.pdf  

UmweltWissen – Schadstoffe: ►www.lfu.bayern.de/umweltwissen/schadstoffe  

http://www.umweltbundesamt.de/gesundheit/effekte/mcs.htm
http://www.apug.de/cgi-bin/apug-query.pl?detail=yes&keywords=multiple&swishindex=%2Fusr%2Flocal%2Fbin%2Fswish-e-indizes%2Fapug.swish
http://www.apug.de/cgi-bin/apug-query.pl?detail=yes&keywords=multiple&swishindex=%2Fusr%2Flocal%2Fbin%2Fswish-e-indizes%2Fapug.swish
http://www.bfr.bund.de/cd/785
http://www.umweltbundesamt.de/gesundheit/effekte/sick.htm
http://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Sonstiges/ArbPsych_Praevention_und_Selbsthilfe_Service.pdf
http://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Sonstiges/ArbPsych_Praevention_und_Selbsthilfe_Service.pdf
http://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Gesundheitsthemen/Arbeitsmedizin/1201244-PMsickbuildingsyndromerpinfo.pdf
http://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/Gesundheitsthemen/Arbeitsmedizin/1201244-PMsickbuildingsyndromerpinfo.pdf
http://www.bag.admin.ch/themen/chemikalien/00238/01355/01356/index.html?lang=de
http://www.lfu.bayern.de/strahlung/index.htm
http://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_mf_00006.htm
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_46_organische_luftschadstoffe_innenraeume_messung_bewertung.pdf
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_46_organische_luftschadstoffe_innenraeume_messung_bewertung.pdf
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_45_organische_luftschadstoffe_innenraeume_ueberblick.pdf
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_2_labore_innenraeume.pdf
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_3_umweltmedizin_ambulanzen_beratungsstellen.pdf
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/schadstoffe/index.htm
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6 Ansprechpartner 
Für Einzelfallberatungen bei konkreten Anliegen zum Umwelt- und Gesundheitsschutz vor Ort oder in 
Ihrer Nachbarschaft sind in der Regel Ihr Landratsamt bzw. Ihre Stadt- oder Gemeindeverwaltung zu-
ständig. Bitte fragen Sie dort nach dem passenden Ansprechpartner. 

Private Anfragen an das Bayerische Landesamt für Umwelt richten Sie bitte an unser Bürgerbüro: 

E-Mail: oeffentlichkeitsarbeit@lfu.bayern.de 

Fragen und Anregungen zu Inhalten, Redaktion und Themenwahl der Publikationen von  
UmweltWissen sowie Anfragen bezüglich Recherche und Erstellung von Materialien für die Umweltbil-
dung und Umweltberatung richten Sie bitte an: 

UmweltWissen am Bayerischen Landesamt für Umwelt: 
Telefon: (08 21) 90 71-56 71 
E-Mail: umweltwissen@lfu.bayern.de 
Internet: www.lfu.bayern.de/umweltwissen 

 
Impressum:   
Herausgeber: 
Bayerisches Landesamt für Umwelt 
Bürgermeister-Ulrich-Straße 160 
86179 Augsburg 

Postanschrift: 
Bayerisches Landesamt für Umwelt 
86177 Augsburg 

Telefon: (08 21) 90 71-0 
Telefax: (08 21) 90 71-55 56 
E-Mail: poststelle@lfu.bayern.de 
Internet: www.lfu.bayern.de 
 

Bearbeitung: 
LfU, Ref. 12 / Carolin Himmelhan 
 
Stand:  
Februar 2011 

 

 

Diese Veröffentlichung wurde mit großer Sorgfalt zusammengestellt. Eine Gewähr für die Richtigkeit 
und Vollständigkeit kann dennoch nicht übernommen werden. Sofern auf Internetangebote Dritter hin-
gewiesen wird, sind wir für deren Inhalte nicht verantwortlich. 

Sie haben diese Veröffentlichung auf Papier, wollen aber auf die verlinkten Inhalte zugreifen? 
Die jeweils aktuellste Ausgabe finden Sie im Internet unter: 
►www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_71_umweltsyndrome.pdf oder 
►www.lfu.bayern.de: UmweltWissen > Schadstoffe 

mailto:oeffentlichkeitsarbeit@lfu.bayern.de
mailto:umweltwissen@lfu.bayern.de
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen
mailto:poststelle@lfu.bayern.de
http://www.lfu.bayern.de/
http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_71_umweltsyndrome.pdf
http://www.lfu.bayern.de/
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